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"FAMI]%IA VEDRUNA" COMPROMETIDA CON LAVIDA

Presentacion acciones VEDRUNALS

En este PDF les presentamos el compartir acciones de
Vedruna LS comprometidas con la Madre Tierra a en los
paises donde desarrollamos la mision congregacional. X

Nuestro compartir lo haremos dos o tres veces al aio.

Para una facil lectura y busqueda compartimos en 3
lenguas: ESPANOL, INGLES Y FRANCES, con el deseo de llegar
a todas nuestras hermanas, laicado asociado y personas con
las que compartimos vida y mision.

Al inicio encontraran el indice de lo que contiene el PDF,
ordenado por continentes y paises. Algunos paises y/o
experiencias vividas contienen un enlace al video, que
pueden visualizar.

Esperamos que pueda facilitar la lectura y comprension.

Atentamente,

Hna. Isabel Miguélez, CCV, encargada de la PIataforma{*s Congregacional
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June 20, 2022
“VEDRUNA FAMILY” COMMITTED TO LIFE

VEDRUNA LS share presentation
In this PDF we present the sharing of actions of
Vedruna LS committed to Mother Earth in the countries
where we develop the congregational mission.
We will do our sharing two or three times a year.
For easy reading and searching, we share in 3
languages: SPANISH, ENGLISH AND FRENCH, with the

~  desire to reach all our sisters, lay associates and

| people with whom we share life and mission.

At the beginning you will find the index of what the PDF
contains, ordered by continents and countries. Some
countries and/or lived experiences contain a link to the
video, which you can view.

We hope that it can facilitate reading and
understanding.

Sincerely,
Hna. Isabel Miguélez, CCV, in charge of the LS Congregational
Platform
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« FAMILLE VEDRUNA » ENGAGEE POUR LA VIE
Présentation des actions VEDRUNA LS

Dans ce PDF, nous présentons le partage des actions
de Vedruna LS engagées pour la Mere Terre dans les
pays ou nous deéveloppons la  mission
congrégationnelle.

Nous ferons notre partage deux ou trois fois par an.
Pour faciliter la lecture et la recherche, nous
partageons en 3 langues : ESPAGNOL, ANGLAIS ET
FRANCAIS, avec le désir d'atteindre toutes nos sceurs,
laics associés et personnes avec qui nous partageons
la vie et la mission.
Au début, vous trouverez l'index de ce que contient le
PDF, classé par continents et pays. Certains pays et/ou
experiences vécues contiennent un lien vers la vidéo,
que vous pouvez visionner.

Nous espérons qu'il pourra faciliter la lecture et la
compréhension.

Cordialement,

Hna. Isabel Miguélez, CCV, responsable de la Plateforme Congrégationnelle LS
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Mayo 2022
TOGO-LOME. Actividades centro kekeli

- Enelvideo podras ver un resumen de las
| actividades realizadas en el Centro
- kekeli, con nifios trabajadores del
. mercado.

Enlace YouTube
https://youtu.be/OqgayhW3eork



https://youtu.be/OqayhW3eork
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Santiago del Estero, ARGENTINA, abril, 2022
ARGENTINA-JOVENES SEMBRADORES DE FUTURO

La escuela de la familia Agricola de Colonia Alpina, ubicada
en el departamento Rivadavia de la provincia de Santiago del
Estero promueve la educacion rural con un sistema de
alternancia. Los jovenes estudiantes permanecen 15 dias en
la escuela y otros 15 en la casa.

EN LA ESCUELA: Reflexionan e investigan en el aula, biblioteca,
estudios cientificos, convivencia y relaciones grupales que
reflejan a sus familias y responsabilidad de coordinacién de
grupo, actividades laborales, etc.

EN LA CASA: Vuelcan lo asimilado en la escuela para mejorar
los trabajos cotidianos y asi mejorar la calidad de vida
familiar, participan de los trabajos de su familia, ayudando
en los aspectos basicos y comunes. Cada familia prepara su
huerta para el consumo interno.




Familia y Escuela se transforman juntas en co-educadoras en
los aprendizajes de los jovenes.

La huerta es un espacio curricular, en el primer afo, que
reune multiples beneficios para el aprendizaje: El trabajo con
la tierra, la revalorizacion de nuestras costumbres, la
construccion grupal y la puesta en comun de saberes
curriculares gue pueden desarrollarse y entrelazarse en este
espacio flexible, ludico y recreativo.

Esta practica agroecoldgica contribuye a una educacién mas
inclusiva, que considera al ser humano dentro de la
naturaleza y favorece la integraciéon de los jévenes, docentes
y sus familias. Promueve habitos de vida mas saludables y Ia
incorporacion en la alimentacion de verduras y hortalizas
libres de agroquimicos ademas de un estilo de vida
sostenible.

Las hortalizas dependen de la época del ano que estemos,
por lo que tenemos presente el calendario de siembra y la
luna.



Con la realizacién de la huerta, los jovenes visualizan un
sistema productivo desde la preparacion de la tierra, el
armado de los almacigos, siembra, cuidados pos siembra
hasta la cosecha del producto. Estas verduras frescas se
consumen en el comedor de la escuela. Se elaboran también
conservas, que seran utilizadas a lo largo del afio, como el
tomate al natural.

LOS HOMBRES DE LA TIERRA
Eran hombres con fe en la tierra.
Con un cariio profundo por la tierra.
Sabian que la tierra tiene posibilidades
Muchisimo mas ricas que aquellas pueden dar
Cuando es dejada a sus solas fuerzas.
No es que haya propuesto liberarlas de algo:
Yuyos invasores o antiguo pajonal.
No quisieron liberar algo con ella.
Sus posibilidades ocultas,
Su capacidad de trigal, su florecer de linares,
Sus rastrojos de maizal fortificado de trojas.
Mamerto Menapace

HAZ CLIK EN EL ENLACE Y DESCUBRIRAS MAS DEL PROYECTO
"\J https://youtu.be/ilyY5wG6Zul


https://youtu.be/i1yY5wG6ZuI
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COSTURANDO ENTRE
LINEAS Y CONVIVENCIA

Centro Vedruna, Campinas

En el Centro Vedruna de
Campinas se desarrolla un
proyecto con mujeres que tiene
como objetivo contribuir con la
promocion social y econdmica
de las mujeres que buscan
creativamente nuevas formas
de enfrentar la crisis agravada
por la pandemia del COVID-19,
intercambiar conocimientos,
crear vinculos y mejorar las
técnicas de costura y artesania.

Ademas tiene la finalidad de contribuir en el cuidado de
nuestra “Casa Comun”, haciendo uso y reutilizacion de los
materiales que nos son donados.

Este compromiso se
desarrolla en diversos
espacios y lo vivimos como
una manifestacion de
crecimiento y promocion
cultural.
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CHILE. FA LI{;I?HUNA COMPROMETIDA CONLS
COMUNIDAD LAICAL "HIJ?/S DE JOAQUINA’; PUENTE ALTO

En ré/spuesta a los desafios de los tiempos actuales, en nuestra
Madre Tierra, y acogiendo la convocatoria que el Papa
Francisco nos hace, a través, de la Enciclica Laudato Si, y que la

\/ congregacion CCV nos invita a unirnos y comprometernos con
la Casa Comun, planteamos los siguientes compromisos,
reflexionados por los miembros personal y comunitariamente
en torno a los objetivos LS y las acciones sugeridas:

Objetivo 1: Adopcion de estilos de vida sostenibles

Lo que ya estamos haciendo:

O En nuestras casas y con la familia reciclamos materiales
tales como: cartones, envases tetrabrik, botellas plasticas,
vidrios, articulos eléctricos, pilas.

L Utilizamos focos solares y ampolletas led de ahorro energia.
Bolsas de género reutilizables para las compras.

O Llevamos lo reciclado a puntos limpios que hay en la
comuna.

 Hacemos compost con los restos organicos de los alimentos
y las podas.

O Reutilizamos recipientes de pldstico como maceteros.

O Cultivamos plantas en huertos caseros vy  hierbas

medicinales.
O Preferimos utilizar el transporte publico Y, Jmenos el
automovil. W

O Preferimos comprar productos alimenticios jen ¥erias vy
locales de pequenos empréndedores.

O Reutilizamos el agua del lavado de Joza y de la lavadora de
ropa para regar jardin. Acopia el agua de lluvia pz\aJra el
regado de macé{:s. |
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Utilizamos detergentes biodegradables

Implementamos termo para guardar agua caliente y disminuir
consumo de gas en cocina

Cuidado agua haciendo duchas cortas y reparando
filtractomes. u

Preferimos abrigarnos con yopa adecuada en vez de prender
estufas

Cuidamos el consumo eléctrico apagando Ilas luces
innecesarias.

No fumar, utilizar medicamentos con indicacion médica, tener
una dieta saludable y equilibrada.

Lo que haremos este aino 2022:

U

o0 O 000

Instruirnos y aprender mas sobre técnicas de reciclaje y
cuidado ecoldgico de nuestra tierra. Recurrir a tutoriales de
internet.

Reducir la compra de productos envasados.

Hacer ladrillos ecoldgicos.

Disminuir consumo de carne, pescados vy ma@cos, dando
preferencia a las verduras organicas en nuestra alimentacion.
Hacer donacién de ropas en ‘buen estadog h

ancianos. \/
Tejer frazadas y donar.
Recolectar libros, revistas ecolégigés y llevar a centros de

salud, colegios, junhtas vecinales.

\




reciclaje o a hospitales donde se convierten en ayuda para
personas necgsitadas, como por ej. sillas de rueda.

O Compartir lés datos sobre cdmo mejorar nuestro ambiente y
secto nde vi\}hea.j

v v/
Objé{ivo N° 2 Compromiso comunitario y accion participativa
 Reavivar el sentido comunitario y avanzar para compartir con
\/ la familia, vecinos, amigos y realizar las acciones propuestas.

1 Como grupo laical aprender mas del tema Ecologia Integral.
Invitar a algun experto en cuidado de la naturaleza y la
creacion.

O Como comunidad Hijos de Joaquina compartir el
conocimiento que tenemos del cuidado de la Madre Tierra y
ensefar a otros a reciclar, reutilizar y dar nuevos usos a los
materiales y recursos; difundir las ensefanzas del LS para que
todos tomemos conciencia.

O Hacer pequefias misiones de limpieza de sectores afectados

por |la basura y eriales, embelleciendo asi nuestro barrio.
-0-0-0-0-0-0-0-0-0-0-0-0-0-

\jEIJuntar tapas de plasticos de botellas y llevar a centros de

COMUNIDAD LAICAL “ALFARERAS DEL AMOR’; MELIPILLA
A partir del encuentro nacional, de LV que abordo el tema “UNA
ECOLOGIA INTEGRAL”, como comunidad nos comprometimos a

abordar esta realidad, ya que nosotras provenimos de medio\_

rural donde hemos hecho siempre el compostaje y utilizado las

practicas ecoldgicas, pero nos hemos ido olvidando de ello, por
tal motivo, nos comprometemos a: \/

RECICLAR- RECOLECY¥AR - REUTILIZAR

O Sensibilizar con mayor co;nj)romiso, motivaciop, estrategia

testimonios y fuerza nuestras familias, a S,

comunidades, vecinos inmediaw@nocidos y entornos de

trabajo directa eDdirectamente. \




O/ Disefiar afiches y flyer promoviendo hébitos ecoldgicos como,

DO
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por ejemplo el/CUIDADO DEL AGUA.
Oracion diarig consciente lo recibido por la naturaleza, intra y

Duch ) \J

Disminwyendo cada desca{gza del estanque del WC, poniendo
una botella con agua en su interior.

Recolectar y Reutilizar las aguas del lavado de frutas vy
verduras en un balde para el riego de cultivos de verduras,
plantas de decoracién y arboles.

Hacer abonos con los restos de frutas, hortalizas y cascaras de
huevo.

Recoleccion de agua lluvia. Para el riego de huertos y jardines.
Uso ecoldgico de la electricidad. Ampolletas ecoldgicas.
Promocion de la instalacidon de paneles solares comunitarios.
Disminuir el uso de desinfectantes agresivos, cambiandolos
por agua con vinagre, o aguas desinfectantes ecoldgicas:
coccion de hojas de laurel. En limpieza de pisos, mesones y
desinfeccidon de plantas.

Recoleccion y depdsito de plasticos, vidrios, papeles y
cartones, en centros de acopio.

Recoleccion de tapas de botellas plasticas, para instituciones
de beneficencia de salud.

Recoleccion vy reutilizacion de frascos y botellas: para

envasado de salsas, mermeladas, conservas, jugos caseros, \

escabeches, frutos secos, etc.

Recoleccion y reutilizacion de potes plasticos: para congelar
alimentos, crudos y preparados.

Congelar frutas, verduras y comidas para cuidar\‘(aeconomia
del hogar. J
Participacion en comedorés comunitarios con un
semanal de alimentos.

v ' W




y television) para convocarlos en la practica y multiplicacion
de la difusion/del cuidado de la casa comun. Dando a conocer
las\ accion sugeridas: Adopcion de estilos de vida
salu ’ ComMo comunitario y accion participativa,
Economda ecoldgica, ed\u]:acién ecologica, Espiritualidad
ecblogica, Respuesta al clamor de la tierra y Respuesta al
clamor de los pobres.

O Solicitar espacios en reuniones de juntas de vecinos y de

\/ iglesia de nuestros sectores urbanos vy rurales, para
promocién y difusidn de la enciclica Laudato S, a través de la
lectura reflexiva de ésta.

O Apoyo a organismos preocupados del cuidado de los animales
en la sensibilizacion y promocion de la adopcidon de animalitos
huérfanos, como también la donacidn de alimentos entre
otras medidas.

\/EI Acudir a organismos locales de prensa escrita y hablada (radio

o"

-0-0-0-0-0-0-0-0-0-0-0-0-0-

COMUNIDAD LAICAL “SEGUIDORES DE JOAQUINA', PADRE LAS CASAS

Nos hemos establecido como compromiso, concreto y evaluable:

RESPONDER AL CLAMOR DE LA TIERRA

O Eliminar, en lo posible, el uso de los plasticos, volviendo al uso
del vidrio.

O Reciclar los envases de diferentes productos utilizados \_
convirtiéndolos en nuevos productos ecoldgicos.

O Evitar eliminar productos quimicos en el desagiie o en fuentes
de agua (rios, lagos, acequias, etc.)

O Disminuir el uso de productos fésiles en el uso de ¢
doméstica y vehiculos. J

O Promover la construccion d-e/inverna eros y huertos c :

O Elaborar composteras para mejorar/ la calidad de la tierra.

(residuos orgénic\%) \

lefaccion



Preferir el use /de fertilizantes caseros que no dafen el
medioambiente ni a los insectos y animales.

O Plantar\jardines autécton\Oj gue incluyan flores y arboles
autbctonos
L Preferir el consumo de productos naturales elaborados con
frutas o verduras.
\/ Q Instalar paneles solares para disminuir el gasto de energia.

RESPUESTA AL CLAMOR DE LOS POBRES

 Apoyar los programas establecidos por las autoridades
locales, municipalidad, entidades religiosas y ayuda de
particulares, en alimentacién, vestuario, educacion,
integracion y programas para adultos mayores.

[ Participar en el comedor abierto de nuestra parroquia.

L Proporcionar espacios libres de contaminacién atmosférica y
de riesgos de accidentes a los nifos y nifas en los lugares
donde juegan y estudian. Promover la construccion de lugares
para la recreacion para todas las edades.

ECONOMIA ECOLOGICA

0 Comprar productos en los locales de nuestro barrio o en los
supermercados cercanos. \,

O Apoyar a las practicas de gestidon cooperativas.

L Comprar materiales reciclados y sostenibles.

O Evitar la acumulacion de productos innecesarios.u

O Adecuar los habitos de consumo acordes al presupuesto
familiar. J

O Promover el intercambio dévé)ienes.

L Promover educacion ecoldgica en la familia.

v v L



Aprovechar log recursos naturales teniendo el cuidado de no
llegar a agofarlos, dandoles un uso prudente y adecuado

acorde a lag'necesidades de cada familia.
O Crear ¥"manteneMaff cultivo casero directo a la tierra o en

in\\/yrnadero. \/
 Promover el uso de sistemas de iluminacion con ampolletas
led o de bajo consumo y/o paneles solares.
\/ O Utilizar los desechos bioldgicos de la cocina para elaborar
abono.
O Confeccionar composteras.

\}?OPCIGN DE ESTILOS DE VIDA SOSTENIBLES

ESPIRITUALIDAD ECOLOGICA

O En nuestro hogar existe un lugar destinado a la oracién. Nos
falta elegir y bendecir un espacio en el campo para tener
lugar al aire libre.

O En los proximos encuentros de nuestra comunidad
incluiremos temas de Laudato Si en las oraciones
comunitarias y familiares.

Chile, mayo 2022
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El Oasis, Bogota, 1 junio 2022
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La enciclica ‘Laudato Si’ nos invita a escuchar los gemidos
de esta tierra saqueada y maltratada junto a los de todos
los abandonados del mundo. Nos llama a una conversion
ecoldgica asumiendo la urgencia y el desafio que se nos
presenta ante el cuidado de la Casa Comun. Propone
también una creciente sensibilidad con respecto al
ambiente y al cuidado de la naturaleza, y una sincera y
dolorosa preocupaciéon por lo que en ella sucede
(FVCPA,3).
Realmente es un gran desafio el que nos presenta: ¢Qué
abarca esa conversion? ¢;CoOmo responder ante una
situacion que define la tierra, saqueada y abandonada?
Nos sucederia como al que le piden roturar un monte de
grandes dimensiones y, apenas, le ofrecen un pico y una
pala. Contempla la inmensidad del terreno y, dominado por
la impotencia, se sienta, sin esperanza. Pero si se detiene
y piensa en labrar un pedacito de terreno cada dia..., unido

a los de otros y otras, se lanza a la aventura con la certeza
de alcanzar la meta.




En el Centro de Formacion Vedruna del Oasis de Bogot4,
hemos tomado el pico y la pala para apoyar con nuestras
pequefias fuerzas y posibilidades la empresa de defender
la tierra.

Hace afos iniciamos ese camino y hoy podemos decir
gue este trabajo funciona desde dos espacios 0 proyectos
diferentes.

Se continda, con dificultad, trabajando en la
sensibilizacién y concientizacion de los nifios y jovenes en
el aspecto del cuidado de la Casa Comun, integrado en
su proceso formativo. Para el 22 de mayo se preparo la
fiesta Patronal de la Parroquia Santa Joaquina de
Vedruna, utilizando material de reciclaje como técnica
prioritaria en la preparacion de la comparsa celebrada la
vispera. Todo fue elaborado entre los niflos/as y
adolescentes junto con el Equipo de trabajo del Centro y
los padres de familia.

Otro de los proyectos es el de confeccion de diferentes
productos reutilizando muestras de telas, ofrecidas por
diferentes empresas importadoras de textiles, después de
haber cumplido con la funcion de ser presentadas a los
diferentes compradores. Este proyecto cumple con
diversos objetivos.
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Por una parte, reutiliza, como ya se ha dicho lo no servible
para destino creado y por la otra, ademas de capacitar de
forma artistica en el proceso de disefio y confeccién a las
mujeres del entorno, les ayuda a mejorar la dignidad de
vida de la familia al obtener algunos ingresos.

Es dificil, si, y requiere de una labor paciente y constante.
\'/De dedicaciébn y de mirada, a la vez que profunda,
4 \orientada hacia el horizonte.

También, en este camino que venimos transitando desde
hace unos afos, con respecto al reciclaje, celebramos las
fiestas patronales en honor a Santa Joaquina de Vedruna.
Se hizo una comparsa, que fue elaborada con las mujeres,
padres y madres de familia, jovenes y nifias/os con
materiales de reciclaje. Queremos con esto educar,
aprender y sensibilizarnos con la Madre Tierra,
demostrando que, para hacer arte y cosas bellas, sélo
basta con la creatividad para transformar los materiales.

Los pequefios, los que cuentan poco en la sociedad,

pueden dar su aporte para que el mundo sea distinto.

Hna. Pilar Alonso CCV
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HAZ CLIK EN EL ENLACE Y DESCUBRIRAS MAS DEL PROYECTO
{A https://youtu.be/Y3HIUorPAEW



https://youtu.be/Y3HlUorPAEw
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VEDRUNA EN CUBA SE COMPROMETE CON LS

Dentro de nuestras actividades hemos trabajado algunos
capitulos de Laudato Si, con los grupos de nifos,
adolescentes y adultos.

Recordamos la importancia del cuidado de la tierra.

Con los mas pequeios, trabajamos el cuidado de no tirar
nada al suelo ni al jardin pues perjudica la tierra y el medio
ambiente.

Con el grupo de discapacitados nos hemos comprometido,
una vez al mes, a cuidar una parte del jardin, regar vy
mantener limpio; ellos estan muy contentos porque se siente
utiles y aportan a mejorar nuestro entorno.

Sabemos que esto pueden ser acciones pequefias, pero
tenemos la seguridad que lo grande comienza desde abajo y
con cositas pequefias. Ademas, también nosotras al mismo
tiempo tomamos mas conciencia de esta realidad.
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Las Hermanas Vedruna en Estados Unidos comprometidas con
VEDRUNA LS

En los Estados Unidos, como en todas partes del mundo, el
Corona Virus fue la causa del trauma, la enfermedad, la muerte,
el miedo y, muchas veces, el aislamiento. Pero también fue la
causa subyacente de formas mas creativas de servir e
intencionalmente servir en circulos mas amplios, en nuevas
formas... con la intencidon de salvar vidas y mantener el Bien
Comun.

En Riverdale Maryland, el Proyecto Vedruna ha estado atento a
estas nuevas formas y ahora, post-COVID, continia empleando
creativamente las infraestructuras nacidas durante esos dias
dificiles.

La hermana Carmen Soto y un equipo de voluntarios distribuyen
verduras frescas y brindan atencion médica una vez por semana
a las familias del barrio. {A menudo, el nimero de familias que
recolectan alimentos llega a 200 y el programa de vacunas
también atrae a nuevas personas
al circulo de apoyo!

Lo que hacemos a pequeia
escala en nuestros barrios es
simplemente "reciclar el AMOR"
gue se da en apoyo a la Vida y al
bien comun.
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HAITI, Fond Parisien
OPTAMOS POR LA VIDA

En Fond Parisien, poblacién fronteriza de Haiti con Republica
Dominicana, vivimos un grupo de HH Vedruna desde hace 15
anos.

Durante este tiempo hemos compartido vida y misiéon con el
pueblo empobrecido y vulnerado en sus derechos mas
fundamentales.

La misidon es amplia y variada, desde educacion en escuela,
pasando por la salud y el trabajo en comunidad, pues lo uno
nos lleva a lo otro. Estamos convencidas que la misién es
integral y abarca la vida plena, en todas las dimensiones.




En el mes de
diciembre iniciamos
las reflexiones de
Adviento con todas
las personas que
vamos haciendo
camino juntas/os en
la mision y de alli
salié el compromiso
de hacer una
campafa de sensibi-

lizacion para mejorar el medio ambiente, en un trabajo
conjunto con tolerancia y respeto. Al decir trabajo conjunto nos
referimos a la escuela, el centro de salud, el agua tratada, las
mujeres de los pollos y el huerto.

Establecimos una ruta:

1.
2.

Formar un comité con representantes de cada instancia.
Aunar fuerzas, reunirnos con otros lideres de
organizaciones del barrio: Defensa civil y el grupo de
campesinos (Les paysans)

Aprovechar las reuniones con los padres-madres de la
escuela para sensibilizar y crear conciencia sobre el cuidado
del medio ambiente.

Realizar el campamento de verano en el mes de julio con
ninos y adolescentes, con este tema.

Aprovechar el acto del izado de la bandera de la escuela con
todas las fechas relacionadas para sensibilizar: el dia del
agua, del arbol, dia de la tierra, dia del medio ambiente...

Comenzamos vya: la escuela se ha unido a la campafa de
recogida de plastico.

HAZ CLIK EN EL ENLACE Y DESCUBRIRAS MAS DEL PROYECTO
hitps://www.youtube.com/watch?v=joadZnDdQn0



https://www.youtube.com/watch?v=joadZnDdQn0
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PERU-CELENDIN. Los promotores de salud, laicos y hermanas juntas y
juntos comprometidas/os con la Pacha Mama

En plena cordillera andina, rodeados de montaiias, campos y lagunas
se encuentra la provincia de Celendin (Cajamarca-PERU). Es ahi
donde desarrollan su accion un grupo de mujeres y hombres,
acompanados por la comunidad Laical Vedruna y la comunidad de
hermanas.

Estan organizados como “promotores de salud”, entendiendo la
salud de manera holistica, que abarca la vida plena. Su mision va
desde la atencion a la salud de las personas que viven en sus
poblados como en la elaboracion de medicamentos, cremas y
productos de aseo personal, a base de plantas y el compromiso con
la Pachamama, haciendo viveros y reforestando plantas y arboles
autoctonos en las riveras y montanas para, segun las costumbres
ancestrales, preparar las montainas y los lugares para “cosechar
agua”, pues estan convencidos que con la vegetacion llegan las
abejas que polinizan, las aves que transportan las semillas de un
lugar a otro, animales diversos... y también las nubes y la lluvia, de
ahi la “cosecha de agua”.

Les invitamos a escuchar con sus propia voz y palabra lo que hacen
cada dia en el video que aparece a continuacion

https:/lyoutu.be/RxKe8VDrh3w

REFORESTAR
PARA
COSECHAR
AGUA

Promotores de
salud



https://youtu.be/RxKe8VDrh3w
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PERU-LIMA. Mujeres creativas y emprendedoras
realidad

Durante la pandemia hemos acompanado el proyecto de ollas comunes en el
sector de los cerros altos del AH El Ermitaiio, situado en la ciudad de Lima-Norte.
No solo hemos colaborado con el empoderamiento de las mujeres, sino que
ademas trabajamos por la concientizacion del cuidado de la ecologia y el medio
ambiente.

Realizamos unos talleres de aprovechamiento de residuos y de como reciclar los
residuos que no son organicos. Hicimos composteras en madera y también
plantamos 100 arbustos florales.

Los arbustos florales algunos de ellos han florecido, a pesar de la dureza del
terreno y de la escasez de agua.

Este camino emprendido contintia, pues queremos cambiar el color del cerro
TERROSO EN AL MENOS MANCHAS VERDES, poco a poco, sin prisa porque los
procesos de la naturaleza hay que respetarlos, pero sin pausa.



https://youtu.be/2Tj0AF0jp7w
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PERU. En la Selva también estamos comprometidas con Vedruna LS

"Es muy noble asumir el deber de cuidar la creacién con
pequefias acciones cotidianas, y es maravilloso que la educacién
sea capaz de motivarlas hasta conformar un estilo de vida." | 5511

Desde el afio 2008 en la selva del Perd en Pucallpa se inicid el programa de la
Educaciéon rural de Fe y Alegria n°72, que viene impulsando el cuidado de la
ecologia con el objetivo de sembrar, conservar y reforestar los darboles maderables
en las distintas escuelas que acompafamos en las poblaciones riberefias.

Fue un trabajo articulado con los y las docentes, estudiantes, padres de familia y
autoridades comunales. Para ello se han desarrollado talleres, reuniones y
campafas de sensibilizacion sobre el cuidado y la proteccion del medio ambiente.
Para obtener estos drboles hubo un proceso largo de hacer los almdsicos de
semillas, repiques en las bolsas de pldsticos (plantdn).

Es asi que se han sembrado arboles maderables de “bolaina” y “capirona”. Estos
arboles producen oxigeno, purifican el aire y reducen la temperatura del suelo
ademas de servir como refugio para la fauna y las personas.

Promover el cuidado del medio ambiente es un desafio, porque no es facil crear
conciencia en la poblacion riberefia. Hay situaciones en donde las comunidades,
para poder satisfacer sus necesidades basicas, recurren a la tala de arboles. Hasta
la fecha los/as estudiantes, docentes y padres de familia muestran un compromiso
y responsabilidad del cuidado de los arboles sembrados en los ambientes de las
escuelas. “Cuidar de la casa comun es la tarea de todos y todas”




No sélo estamos empefadas/os en la siembra de arboles, sino también en
recuperar y fortalecer las especies animales autdctonas como las crias de tortugas
acuaticas CUPISO llamada TARICAYA. El proyecto se llevd a cabo en el Caserio Isla
Primavera, en el periodo comprendido de marzo a diciembre 2019 bajo la
coordinacién de la maestra de nivel Inicial.

El objetivo de este proyecto fue “transferir valores formativos relacionados a sus
competencias y desempefios de los/as estudiantes sobre la conservacion,
valoracidon y manejo responsable de la fauna y flora como parte de la adaptacién al
problema del cambio climatico en el Caserio Isla Primavera, rio alto Ucayali —
Masisea”

La conservacion de especies amenazadas en la Amazonia es un gran desafio para el
estado peruano, porque esta relacionado con los servicios ecosistémicos para la
poblacién en general y el uso sostenible de los recursos naturales; los mismos que
son requeridos por la poblacidén en acelerado crecimiento donde nuestros bosques
rios y cochas soportan una gran presion. El presente proyecto de conservacion y
manejo de la taricaya es una propuesta y contribucidén ante estas condiciones del
estado peruano.

En este proyecto piloto se han aunado los sectores del estado, la municipalidad y
actores locales del caserio. El fin principal es la conservacion de 287 crias de
taricaya, las mismas que fueron reproducidas en un banco de incubacion de arena,
construido por los padres de familia. Cada entidad aportd desde sus propias
capacidades; formacion, recursos materiales, recursos técnicos y trabajo de
implementacion. Todas y todos nos sentimos contentos porque estamos
colaborando con la creacién y con la preservacidon de los ecosistemas autéctonos.

Hna. Thecle Muzinga, CCV
HAZ CLIK EN EL ENLACE Y DESCUBRIRAS MAS DEL PROYECTO
U ;) https://youtu.be/KTGTWgxjBPU l



https://youtu.be/KTGTWgxjBPU
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URUGUAY- ;TE ANIMAS A CLASIFICAR?

La pandemia ha detenido, en
cierta medida, nuestros proyectos.

Ya normalizando la vida, nos
ponemos manos a la obra y en
esta ocasion en sintonia con
LAUDATO SlI.

Asi  surgen algunos timidos
proyectos como "Animate a

Clasificar”, a realizarse en el

colegio de Montevideo con las
nifias/os, personal y familias.

Fue presentado en abril 2022 vy
consiste en la
recoleccion
residuos.

clasificacion vy
diferenciada de

También como comunidad
de Laicos Vedruna hacemos

recoleccion de tapitas,
plastico, para ser
intercambiadas por aparatos
ortopédicos para las
personas que no los pueden
conseguir.

Aspiramos a un proyecto de
Huerta familiar... reutilizando
un espacio que esta vacia
dentro del colegio, que una
vez puesto en marcha,
compartiremos.
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VENEZUELA-BELLA VISTA CON VEDRUNALS.
Comprometidas/os con los mas vulnerables de nuestro
entorno

Solo invadidas por el Espiritu de Dios podemos ver la
"Cristificacion", a Cristo presente en todo. Y es desde el
Servicio al mas fragil que seremos testigas/os e invadiremos
nuestro ambiente de la presencia del Dios vivo.

Desde antes de la pandemia, en Bella Vista, barrio de Cagua,
se ha atendido con un desayuno a nifias y nifos de la
comunidad. Actualmente se sirve el desayuno a Adultos, con
especial atencidon a los Abuelos "Regalo del cielo" (Laudato
Si), vulnerables en la alimentacién entre otras situaciones de
exclusion. Este proyecto parte de una ONG que quiere
mantenerse en anonimato y quiere dar respuesta inmediata
a 95 personas, beneficiandolas con el desayuno que consta
de 1 arepa, 1 jugo de frutas o avena durante 5 dias de la
semana.

Estos 5 dias, 5 mujeres diariamente preparan y sirven el

desayuno, ademas de unirse al agradecimiento junto con los
‘!Il[ I“N\ \Eﬁ% = : comensales, que
| 5T ' se organizan
para recibir el
beneficio, unos
al recibirlo se
retiran a  sus
casas y otros lo
consumen

inmediatamente.
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Desde el 2019 son varias las personas que han cooperando y
cooperan con gratuidad pasando por este servicio: sefioras,
representantes, trabajadores de la escuela, miembros
activos en la mision parroquial. Todas dando gloria a Dios en
el Servicio al préjimo, extendiendo sus manos como Sta.

III

Joaquina y diciendo con su servicio que el “Amor no dice
basta”, experimentando cémo "Dios da el ciento por uno"
(Sta. Joaquina de Vedruna), agradeciendo a Dios haber sido
llamadas/os a servirle, sintiéndose servidas por EL que tanto
nos Ama.

HAZ CLIK EN EL ENLACE Y DESCUBRIRAS MAS DEL PROYECTO



https://youtu.be/Xe2loDEaAR4
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VEDRUNA EN FILIPINAS-COMPROMETIDA CON LS

Las Hermanas Vedruna en Filipinas sequimos
comprometidas con LS. En estos wmomentos
continuamos con el desafiante alcance a las mujeres
y jovenes en los barrios empobrecidos... educarlos
sobre la espiral mortal del trafico de personas y
hacerles descubrir lo facil que es ser engairados y
caer en una trampa, que siempre son muy
atractivas.

Todas estamos comprometidas en este camino, la
persona responsable es Hna. Judy Padasas, que hace
un trabajo en Red con Talitha Kum.

Al mirar las fotos en este documento podrais ver en
cada persona, en cada foto un signo de
ESPERANZA. iTe has preguntado alguna vez cémo
puedes hacer para agregar esperanza en tu circulo?.

También visita las cdrceles que, como podrds ver,
tienen espacios muy limitados, donde las mujeres se
turnan el uso del suelo para dormir.

Judy es nuestra hermana, pero... también las demas
mujeres lo son... esto amplia nuestra familia y es un
gran regalo para todas nosotras.




Hnas. Judy y otras de comunidad




Trabajando con la
poblacion

en diferentes ambitos




Trabajando con
la poblacién

en diferentes
ambitos



La dura realidad
de las carceles
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Unai-India, marzo 2022
FESTE)JO DE LA MUJER EN COOPERATIVA DE CREDITO

El 24 de marzo en Unai se celebré el dia internacional de
la mujer. Hnas. Asha, Reetha y Geeta en colaboracion con
HDRC (Centro de Investigacion y Desarrollo de Recursos
Humanos), Ahmedabad organizd una reunion de mujeres
de 17 cooperativas de crédito, de 17 distritos de Gujarat.
Alrededor de 800 mujeres se habian reunido para el pro-
grama. Esta fue la reunion del 5° ano con el lema 'Coope-
racion de mujeres para el ascenso de las mujeres'. De he-
cho, fue un momento de union.

El tema del dia fue 'Adivasi Lokotsav - Mujeres protectoras
de la Creacion'. Los participantes eran todos de Cooperati-
vas de Crédito de Mujeres. 39 Cooperativas de Crédito for-
man parte de esta plataforma con mas de ocho mil socios,
de 17 Distritos y 31 Talukas. Estas cooperativas de crédito
son de tribales (aborigenes) (ST), elenco programado (SC),
musulmanes, otras clases atrasadas (OBC).
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El programa comenzo con un tradicional baile tribal de
bienvenida en procesion portando las vasijas sobre sus ca-
bezas. Fue realmente muy hermoso. Todos los promotores
y presidentes de las cooperativas fueron recibidos y felici-
tados con una rosa. La principal invitada del dia fue la Sra.
Rekha Chowdri, miembro del comité de PESA. Ella motivo
a las mujeres a través de su propia historia. La invitada es-
pecial del dia fue Hna. Rekha Mahida CCV. Ella en su dis-
curso coloco los ejemplos de grandes mujeres indias que

mostraron un camino para levantarse.

Cada grupo realizé una danza tribal vistiendo trajes de ca-
da grupo representando su cultura, celebraciones y cos-
tumbres. Valid la pena verlo. Todos los grupos dieron lo
mejor de si mismos y fue muy colorido. El programa co-
menzo a las 10:15 horas y cerrd con una suntuosa comida
a las 14:30 horas. Las dos mujeres del Comité de Coope-
rativas de Crédito (CCC) de Unai junto con las hermanas lo
habian planificado todo muy bien y el compromiso, el tra-
bajo y la planificacion hicieron que el evento fuera un éxito
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Provincia Vedruna Europa

Abril de 2022

En relacion a los OLS, Plataforma de Accion Laudato
Si Vedruna

Plan de Accion de JPIC de la Provincia Vedruna Europa
hasta 2024

Para su elaboracion, desde enero 2022 el equipo del Eje
JPIC junto a las hermanas de Enlace en las Minizonas
(grupos de comunidades de HH y laicales) y una
hermana del Equipo Provincial hemos tenido diferentes
encuentros para compartir qué hambres sentimos y
siente la gente alli donde estamos y también qué panes
tenemos para hacer vida el Cuidado de la Casa Comun
en el marco del compromiso congregacional de
FVCPA+CGA y del eclesial con la LSAP.

Nos planteamos 5 lineas de accion a animar.

W° Y w

0




Estas lineas de accion contienen los siguientes aspectos
consensuados:

La espiritualidad ecologica integral desde nuestra
vulnerabilidad e interdependencia.

Ser cuidadoras en relaciones, opciones y acciones.

Hacer sentir la voz de las empobrecidas y las injusticias
para incidir en el cambio.

Valorar, comunicar y comunicarnos lo que ya hacemos.
Trabajar en red con otras.

Acciones iniciadas

Enero
Ya tenemos una hermana de Enlace oficial desde JPIC de

la Provincia para hacer Red con el grupo de reflexion de
Justicia y Solidaridad (CONFER Espafia).

Marzo

Reunion y contactos previos para firmar Acuerdo de
colaboracion con el Movimiento Laudato Si, en el Estado
espanol.

Propuesta de reflexion comunitaria sobre el articulo
“ecologia Integral” de Concha Rodriguez en revista
Dialogo y Encuentro. Estas propuestas seran periodicas y
conjuntas del Eje de Formacion y el Eje JPIC.




Marzo

La Provincia se ha adherido como entidad a la campafa
“‘Esenciales”, por la Iniciativa Legislativa Popular (ILP) para
Regularizacion Extraordinaria de Personas Extranjeras que llevan
mas de 3 afios en Espafia y que tienen posibilidad de ser
contratadas. Se calcula que en caso de que las Cortes la
aprobasen, afectaria positivamente a unas 400.000 personas que
llevan anos residiendo en Espafa en situacion muy precaria. Nos
estamos organizando para la recogida de firmas individuales
dentro y fuera de las comunidades porque se necesitan 500.000
firmas hasta agosto 2022 para que el Congreso de los Diputados
pueda decidir si admite a tramite esta ILP. Estamos ahi junto a
muchas otras entidades civiles y de Iglesia del estado espaiol,
sensibles al reconocimiento de la dignidad de las personas
migrantes.

Abril

Invitacion a las comunidades de HH y Laicado Vedruna a celebrar
cada dia 4 del mes, el dia ecolégico y del cuidado, recordando
que nuestra fundadora bebidé también del espiritu franciscano.
Algunas comunidades nos han informado de las acciones:

O 8 han incluido la motivacion ecologica en la liturgia de las
horas de ese dia,

2 comunidades tuvieron una oracion preparada para ese dia,

1 comunidad leyo textos seleccionados de la LS,

1 hizo una comida ecolégica

1 decidi6 que cada mes una de ellas ofrecera un tema para
reflexionar, compartir experiencias, de manera que les lleve al
compromiso concreto,

1 ha plantado un olivo en el jardin

1 decidio que cada dia 4 estardn mucho mas atentas al
consumo de luz, agua y reciclaje.

OO0

D0
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4 abril, 2022

VEDRUNA EN ITALIA CELEBRA EL DIA DEL CUIDADO ATENTO Y
LLENO DE AMOR POR TODA LA CREACION

Con San Francisco
Alabamos al Dios de la vida y oramos por la paz

4 APRILE 2022
ORNO DELLA CURA
NA D'AMORE PER TUTTO 1L CREATO
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ATTENTA E PIE

CON SAN FRANCESCO
LODIAMO IL DIO DELLA VITA E PREGHIAMO PER LA PACH

bEB 'Y b7LE

La comunidad de Prati, en
Roma de las HH Vedruna en
Italia nos reunimos el 4 de
abril para tiomar conciencia
del cuidado de la Tierra y
actuar con con mucho
cuidado, atencion y amor por
toda la Creacion.

Realizamos una oracion
profunda unidas al Cantico
de las Criaturas, de
Francisco de Asis.

Elevamos nuestros canticos
y oraciones de alabanza,
recorriendo tantas maravillas
creadas con el salmo 103.

fppt.com



Profundizamos las palabras del papa Francisco:

«... La vocacion de custodiar, sin embargo, no nos
concierne soOlo a nosotros los cristianos, tiene una
dimension que precede y que es simplemente humana,
concierne a todos. Es custodiar toda la creacion, la
belleza de la creacion, como nos dice el Libro del
Génesis y como nos lo mostrdo San Francisco de Asis: es
tener respeto por cada criatura de Dios y por el medio
ambiente en el que vivimos.

Y cuando el hombre falla en esta responsabilidad de
custodiar, cuando no cuidamos de la creacion y de los
hermanos, entonces la destruccidon encuentra espacio y
el corazdon se marchita. En cada época de la historia, por
desgracia, hay "Herodes" que traman designios de
muerte, destrozan y desfiguran los rostros de hombres y
mujeres.

Quisiera pedir, por favor, a todos los que ocupan cargos
de responsabilidad en el ambito economico, politico o
social, a todos los hombres y mujeres de buena voluntad:
somos "guardianes" de la creacion, del plan de Dios
Inscrito en la naturaleza, guardianes del otro, del medio
ambiente; jno dejemos que senales de destruccion y de
muerte acompanen el camino de este mundo nuestro!
iPero para "guardar® también debemos -cuidarnos!
iRecordemos que el odio, la envidia, el orgullo sucia la
vida! Custodiar entonces significa velar por nuestros
sentimientos, por nuestro corazon, porque precisamente
de ahi salen las buenas y las malas intenciones: jlas que
construyen y las que destruyen! iNo debemos temer a la
bondad, ni siquiera a la ternura!»



Y, como deseabamos sellar este encuentro oracional
con nuestro compromiso de accion, lo hicimos
plantando un pequefio olivo, queriendo sembrar

también la paz, en este mundo roto y desangrando por
las guerras.

HAZ CLIK EN EL ENLACE PARA VER EL VIDEO

https://www.youtube.com/watch?v=0yhFCuZa4po

foptcom


https://www.youtube.com/watch?v=OyhFCuZa4po
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| 2022 May
| TOGO-LOME. Centre activities from 1to 31 May

In the video you can see a summary of the
' activities carried out at the Kekeli Center,
~ with child workers from the market

YouTube link https://youtu.be/SpH4QNyEpeY
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https://youtu.be/SpH4QNyEpeY
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Santiago del Estero, ARGENTINA, April, 2022
ARGENTINA-YOUNG SEEDERS OF THE FUTURE

The school of the Agricultural Family of Colonia Alpina,
located in the Rivadavia department of the province of
Santiago del Estero, promotes rural education with an
alternation system. The young students spend 15 days at
school and another 15 at home.

AT SCHOOL:They reflect and investigate in the classroom,
library, scientific studies, coexistence and group relationships
that reflect their families and responsibility for group
coordination, work activities, etc..

AT HOME:They share what they assimilate in school to
improve daily work and thus improve the quality of family
life, they participate in their family's work, helping with basic
and common aspects. Each family prepares its garden for
internal consumption.




Family and School become together co-educators in
the learnings of young people.

The garden is a curricular space, in the first year, that
brings together multiple benefits for learning: Work
with the land, the revaluation of our customs, group
construction and the sharing of curricular knowledge
that can be developed and intertwined in this flexible,
playful and recreational space.

This agroecological practice contributes to a more
inclusive education, which considers the human being
within nature and favors the integration of young
people, teachers and their families. Promotes
healthier lifestyle habits and the incorporation of
agrochemical-free vegetables into the diet, as well as a
sustainable lifestyle.

Vegetables depend on the time of year we are in, so
we keep in mind the planting calendar and the moon.



With the realization of the garden, the young people
visualize a productive system from the preparation of the
land, the assembly of the seedlings, sowing, post-sowing
care until the harvest of the product. These fresh vegetables
are eaten in the school canteen. Canned food is also made,
which will be used throughout the year, such as the tomato.

THE PEOPLE OF THE LAND

They were people with faith in the earth.
With a deep affection for the land.
They knew that the earth has possibilities
When she is left to her own devices.
not only to free them from
Invasive weeds or old grassland.
They want to release something with her.
the hidden possibilities,
the capacity for wheat, its flourishing of linseed trees,
Its fortified cornfields.

CLICKIN THE LINK AND YOU WILL DISCOVER MORE ABOUT THE
PROJECT
$ https://youtu.be/ilyY5wG6Zul



https://youtu.be/i1yY5wG6ZuI
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SEWING BETWEEN THE
LINES AND COEXISTENCE
HubVedruna, Campinas

At the Vedruna Center in
Campinas, a project is being
developed with women that has |
as an objective to contribute to
the social and economic
promotion of women who
creatively seek new ways to
face the crisis.aggravated due to
the pandemicCOVID-19, share
knowledge, create bonds and
improve sewing and craft
techniques.

It also has the purpose of contributing to the care of our
"Common Home", making use and reuse of the materials that
are donated to us.

This commitment is
developed in various
spaces and we experience
it as a manifestation of
growth and cultural
promotion.
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CHILE. VEDMA FAMILY COMMITTED TO LS

-

LAY COMMUNITY “CHILDREN OF JOAQUINA’; PUENTE ALTO

In response to the challenges of the current times, in our

\/ Mother Earth, and welcoming the call that Pope Francis makes
to us, through the Encyclical Laudato Si, and that the CCV
congregation invites us to unite and commit to the Common
Home , we propose the following commitments, reflected by
the members personally and as a community around the LS
objectives and the suggested actions:

Objective 1: Adoption of sustainable lifestyles

What we are already doing:

O In our homes and with the family we recycle materials such
as: cardboard, packaging tetrix, plastic bottles, glass,
electrical items, batteries.

d We use solar lights and energy-saving LED bulbs. Reusable
gender bags for shopping.

d We take what is recycled to clean points in the community.

O We make compost with the organic remains of food and
pruning.

d We reuse plastic containers as flower pots.

O We grow plants in home gardens and medicinal herbs.

O We prefer to use public transport and less the car.

O We prefer to buy food productsat fairs and plac‘eé of small
entrepreneurs.

L We reuse the water from Washing dishes and washi

clothes to water the garden. We coIIFct rainwater for
¢

watering pots.

v/
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We use biodegradable detergents
We implement thermos to store hot water and reduce gas
consumptiod in the kitchen

O Take f the Wby taking short showers and repairing
legks.

O We/prefer to put on more é{jequate clothing instead of
lighting stoves

d We take care of electricity consumption by turning off
unnecessary lights.

[ Do not smoke, use medications with medical indication, have
a healthy and balanced diet.

What we will do this year 2022:

[ Teach ourselves and learn more about recycling techniques
and ecological care of our land. Use internet tutorials. \-

O Reduce the purchase of packaged products.

L Make ecological bricks.

1 Reduce consumption of meat, fish and shellfish, giving
preference to organic vegetableain our diet.

L Donate clothes in good conditionto nursing homes.

O Knit blankets and donate. | v

O Collect books, ecological magazines and take them to he
centers, schools, neighborhood &syijations.

v v



\}/ Collect plastic ottle caps and take them to recycling centers
or hospitals where they become help for people in need, such

as.wheel chdir.
O Sha on demprove our environment and the
sector vxhere we live.
\¢/
Objective No. 2 Community engagement and participatory

action
\/ [ Rekindle the sense of community and move forward to share
with family, neighbors, friends and carry out the proposed
actions.

O As a lay group, learn more about the topic of Integral Ecology.
Invite an expert in nature care and creation.

O As a sisters of Joaquina in community, share the knowledge
we have about caring for Mother Earth and teach others to
recycle, reuse and give new uses to materials and resources;
spread the teachings of LS so that we all become aware.

O Carry out small cleaning service in sectors affected by garbage
and vacant lots, thus beautifying our neighborhood.

-0-0-0-0-0-0-0-0-0-0-0-0-0-

LAY COMMUNITY “POTTERS OF LOVE', MELIPILLA
From the national meeting of LV that addressed the theme "A
INTEGRAL ECOLOGY", as a community we committed ourselves
to address this reality, since we come from rural areas where we
have always composted and used ecological practices, but we
have often forgot, for this reason, we commit ourselxtjs to:
RECYCLE - COLLECT - REUSE |
L Raise awareness with greater commitment, motivatian,
strategies, testimonies and\strength to our famines, frignds
communities, immediate neighbors, gcquaintances and work
environments directly and indirextl Y



\)Z Design posters and flyers promoting ecological habits, such as
WATER CARE

aily Rrayey received by nature, inside and outside

our walls.
4 Short showers. v/
1 Reducing water usage in the toilets, putting a bottle of water
inside it.

\/  Collect and reuse the water from the washing of fruits and
vegetables in a bucket for the irrigation of vegetable crops,
decorative plants and trees.

L Make fertilizers with the remains of fruits, vegetables and egg
shells.

O Rainwater collection. For the irrigation of orchards and
gardens.

O Ecological use of electricity. Ecological vials. Promotion of the
installation of community solar panels.

O Reduce the use of aggressive disinfectants, changing them for
water with vinegar, or ecological disinfectant waters: bay leaf
cooking. In cleaning floors, counters and disinfection of plants.

O Collection and deposit of plastics, glass, paper and cardboard,
in collection centers.

O Collection of plastic bottle caps for charitable health
institutions.

O Collection and reuse of jars and bottles: for packaging sauces, \-
jams, preserves, homemade juices, pickles, nuts, etc.

O Collection and reuse of plastic pots: to freeze food, raw and

prepared. |
O Freeze fruits, vegetables and mé&als to take care of the home
economy. v/

O Participation in community*kitchens with a weekly
contribution of food. \)/
W/ \/

\ |



encourage them'in the practice and multiplication of the

diffusion of thle care of the common home. Making known the

suggested a€tions: “Adoption of healthy lifestyles, Community

com ent anMcipatory action, Ecological Economy,
Ecologieal Education, EcoIngcaI Spirituality, Response to the
cry of the earth and Response to the cry of the poor.

O Request spaces in meetings of neighborhood and church
boards of our urban and rural sectors, for the promotion and

\/ dissemination of the encyclical Laudato YES, through the
reflective reading of it.

O Support for organizations concerned with the care of animals
in raising awareness and promoting the adoption of orphaned
animals, as well as the donation of food, among other
measures.

\jEI Go to local press organizations (radio and television) to

-0-0-0-0-0-0-0-0-0-0-0-0-0-

LAY COMMUNITY “FOLLOWERS OF JOAQUINA’
(PADRE DE LAS CASAS)
We have established a commitment, concrete and measurable for
ourselves:

RESPOND TO THE CRY OF THE EARTH
O Eliminate, as far as possible, the use of plastics, returning to
the use of glass. \_
O Recycle the containers of different used products, turning
them into new ecological products.
O Avoid disposing of chemicals down the drain or i@o water
sources (rivers, lakes, ditches, ete.) |
O Reduce the use of fossil products in the use of dpmestic

heating and vehicles.
O Promote the construction of ngses and home gardens.

O Create composts\tja improve the ity of the land. (org&nic

waste) \o

\ |
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O Prefer the uge of homemade fertilizers that do not harm the
env nt or\@% and animals.

O Plant flgwers that contribute to the development and
cagservation of poIIinator§./

O Plant native gardens that include native flowers and trees

O Prefer the consumption of natural products made with fruits

\/ or vegetables.
Q Install solar panels to reduce energy consumption.

RESPONSE TO THE CRY OF THE POOR

O Support programs established by local authorities, the
municipality, religious entities and help from individuals, in
food, clothing, education, integration and programs for older
adults.

O Participate in the open dining room of our parish.

L Provide spaces free of air pollution and accident risks for boys
and girls in the places where they play and study. Promote the
construction of places for recreation for all ages.

GREEN ECONOMY

O Buy products in the premises of our neighborhood or in
nearby supermarkets. \.

O Support cooperative management practices.

O Buy recycled and sustainable materials.

1 Avoid the accumulation of unnecessary products.

1 Adapt consumption habits according to the famiVbudget.

O Promote the exchange of goods.

@ Promote ecological educatigh in the family. v

v v L



\)éOPTION OF SUSTAINABLE LIFESTYLES
1 Take advantage of natural resources, taking care not to
, giving them prudent and appropriate use
according to the s of each family.
d Cr\e/ate dnd maintain a home' crop directly to the ground or in
a greenhouse.
L Promote the use of lighting systems with LED bulbs or low
\/ consumption and/or solar panels.
L Use biological waste from the kitchen to make compost.
J Make composts.

ECOLOGICAL SPIRITUALITY

O In our home there is a place for prayer. We need to choose
and bless a space in the field for outdoors as well.

O In the next meetings of our community we will include
themes from Laudato Si in the community and family prayers.

Chile, May 2022
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El Oasis, Bogota, 1 june 2022

The encyclical 'Laudato Si' invites us to listen to the groans
of this looted and abused land together with those of all the
abandoned in the world. It calls us to an ecological
conversion assuming the urgency and the challenge that is
presented to us in the care of the Common Home. It also
proposes a growing sensitivity with respect to the
environment and the care of nature, and a sincere and
painful concern for what in she happens (FVCPA,3).

It really is a great challenge that it presents us: What does
that conversion encompass? How to respond to a situation
that defines the land, looted and abandoned? It would
happen to us like someone who is asked to plow a large
mountain and is only offered a pick and a shovel. He
contemplates the immensity of the terrain and,
overwhelmed by impotence, sits down, without hope. But if
he stops and thinks of tilling a little piece of land every
day..., together with others, he embarks on the adventure
with the certainty of reaching the goal.

Vm‘mn/\mcv ca




In the Vedruna Training Center of the Oasis of Bogot4, we
have taken the pick and the shovel to support with our
small forces and possibilities the company of defending
the earth.

Years ago, we began that path and today we can say that
this work works from two different spaces or projects.

It continues, with difficulty, to work on the awareness and
awareness of children and young people in the aspect of
caring for the Common Home, integrated into their training
process. For May 22, the Patron Saint Festival of the
Santa Joaquina de Vedruna Parish was prepared, using
recycled material as a priority technique in the preparation
of the comparsa held the day before. Everything was
elaborated between the children and adolescents together
with the Center's work team and the parents.

Another of the projects is that of making different products
by reusing fabric samples, offered by different textile
importing companies, after having fulfilled the function of
being presented to the different buyers. This project fulfills
several objectives.

W
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On the one hand, it reuses, as has already been said, what
iIs not usable for the created destination and on the other,
in addition to artistically training the women of the area in
the design and manufacturing process, it helps them
'improve the dignity of life of the family by earning some

\dncome.

I'Nt is difficult, yes, and requires patient and constant work.
Of dedication and gaze, as well as deep, oriented towards
the horizon.

The little ones, those who count for little in society, can
give their contribution so that the world is different.
Hna. Pilar Alonso CCV

W
A
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HAZ CLIK EN EL ENLACE Y DESCUBRIRAS MAS DEL PROYECTO
=~y https://youtu.be/V3HIUorPAEW



https://youtu.be/Y3HlUorPAEw
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VEDRUNA IN CUBA COMMITS TOLS

Within our activities we have worked some chapters of
Laudato Si with groups of children, adolescents and adults.
We remember the importance of caring for the earth.

With the little ones,we remind them to be careful not to
drop anything on the ground or garden as it harms the earth
and the environment.

With the group of disabled we havecommitted,to take care
for a part of the garden, watering it and maintaining it
cleans; they are veryhappy because they feel useful and
contribute to improving our environment.

We know that these can be small actions, but we are sure
that big things start from below and with the small things.
Besides, we too at the same time become more aware of this
wider reality.
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THE SISTERS OF VEDRUNA IN THE UNITED STATES COMMITTED TO
VEDRUNA LS

In the United States, as it was in everyplace all over the world,
the CoronVirus was the cause of trauma, illness, death, fear and
often times, isolation. But it was also the underlying cause of
more creative ways to serve and intentionally get serve in wider
circles, in new ways...with the intention of saving life and
maintaining the Common Good.

In Riverdale Maryland, the Vedruna Project has been alert to
these new ways and now, post-COVID, continues to creatively
employ the infrastructures born during those difficult days.
Sister Carmen Soto and a team of volunteers distribute fresh
vegetables and provide healthcare outreach once a week to the
families of the barrio. Often the number of families gathering
food reaches 200 and the vaccine program brings new people

into the circle of support as well!
What we do on a small scale in
our neighborhoods is simply
"recycle the LOVE" that is given
in support of Life and the
common good.
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HAITI, Fonds Parisien
WE CHOOSE FOR LIFE

In Fonds Parisian, a town on the border between Haiti and
the Dominican Republic, we have lived in a community of
Vedruna sisters for 15 years.

During this time we have shared life and mission with the
impoverished people whose most fundamental rights have
been violated.

The mission is wide and varied, from education at school,
through health and community work, since one leads to the
other. We are convinced that the mission is comprehensive
and encompasses full life, in all dimensions.




In the month of
December we begin
the Advent
reflections with all
the people who are
making their way
together in the
mission and the
commitment ofmake
a campaign of

sensitization to improve the environment,in a joint effort with

tolerance andrespect. When we say joint work, we mean the

school, the health center, the treated water, the women with
the chickens and the orchard.

We made a plan-project:

1. To form a committee with representatives from each area.

2. Join forces, meet with other leaders of neighborhood
organizations: Civil Defense and the group of peasants (Les
peasants)

3. To take advantage of meetings with the parents of the
school to sensitize and create awareness about caring for
the environment.

4. Prepare the summer camp in the month of July with
children and teenagers, with this theme.

5. To take advantage ofthe act of hoisting the school flag with
all the related dates to raise awareness: water day, tree day,
earth day, environment day...

We are starting now: the school has joined the plastic collection

campaign.

CLICK ON THE LINK AND YOU WILL DISCOVER MORE ABOUT THE
PROJECT
hitps://www.youtube.com/watch?v=joadZnDdQn0



https://www.youtube.com/watch?v=joadZnDdQn0
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PERU-CELENDIN. Health promoters, laity and sisters together
and together committed to the Pacha Mama

In the middle of the Andean mountain range, surrounded by
mountains, fields and lagoons is the province of Celendin
(Cajamarca-PERU). It is there that a group of women and men
develop their action, accompanied by the Vedruna Lay community
and the community of sisters.

They are organized as "health promoters," understanding health
holistically, encompassing full living. Its mission ranges from the
attention to the health of the people who live in their villages as in
the elaboration of medicines, creams and personal hygiene products,
based on plants and the commitment to the Pachamama, making
nurseries and reforesting of native plants and trees the banks and
mountains to, according to ancestral customs, prepare the
mountains and places to "harvest water", because they are
convinced that with the vegetation come the bees that pollinate, the
birds that transport the seeds from one place to another, diverse
animals ... and also clouds and rain, hence the "harvest of water".
We invite you to hear with their own voice and words what they do
every day in the video below

https://youtu.be/RxKe8VDrh3w

REFORESTAR

PARA
COSECHAR
AGUA

Promotores de
salud



https://youtu.be/RxKe8VDrh3w
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LIMA-PERU. Creative and enterprising women
reality

During the pandemic we have accompanied the “communal pots” project in
the high hills sector of the El Ermitaiio, located in the city of North Lima.

Not only have we collaborated with the empowerment of women, but we also
work to raise awareness of caring for ecology and the environment.

We carry out workshops on the use of waste and how to recycle waste that is
not organic. We made wooden compost bins and also planted 100 flower
bushes.

The some of the flowering bushes have flourished, despite the hardness of
the terrain and the scarcity of water.

This path undertaken continues, because we want to change the color of the
EARTHY hill IN AT LEAST GREEN SPOTS, little by little, without haste because
the processes of nature must be respected, but without pause.



https://youtu.be/2Tj0AF0jp7w
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PERU. In La Selva we are also committed to Vedruna LS

"It is very noble to assume the duty of caring for creation with
small daily actions, and it is wonderful that education is capable
of motivating all to form a lifestyle."LS 211

Since 2008 in the jungle of Peru in Pucallpa, the rural education program of Fe'y
Alegria n°72 began, which has been promoting the care of ecology with the aim of
planting, conserving and reforesting timber trees in the different schools that we
accompany in riverside towns.

It was an articulated work with teachers, students, parents and community
authorities. To this end, workshops, meetings and awareness campaigns have been
developed on the care and protection of the environment. To obtain these trees
there was a long process of making the almasicos from seeds, pealing them in the
plastic bags (seedling).

Thus, “bolaina” and “capirona” timber trees have been planted. These trees
produce oxygen, purify the air and reduce the temperature of the soil, in addition
to serving as a refuge for wildlife and people.

Promoting care for the environment is a challenge, because it is not easy to create
awareness in the riverside population. There are situations where communities, in
order to meet their basic needs, resort to cutting down trees. To date, students,
teachers and parents show a commitment and responsibility to care for the trees
planted in school environments. "Caring for the common home is everyone's task"




We are not only committed to planting trees, but also to recovering and
strengthening native animal species such as the CUPISO aquatic turtle hatchlings
called TARICAYA. The project was carried out in the Caserio Isla Primavera, in the
period from March to December 2019 under the coordination of the Initial level
teacher.

The objective of this project was "to transfer training values related to their skills
and performance of the students on the conservation, assessment and responsible
management of fauna and flora as part of the adaptation to the problem of climate
change in the Caserio Isla Primavera, upper river Ucayali — Masisea”

The conservation of threatened species in the Amazon is a great challenge for the
Peruvian state, because it is related to ecosystem services for the population in
general and the sustainable use of natural resources; the same ones that are
required by the population in accelerated growth where our forests, rivers and
lakes support great pressure. This project for the conservation and management of
the taricaya is a proposal and contribution to these conditions of the Peruvian
state.

In this pilot project, the sectors of the state, the municipality and local actors from
the village have come together. The main purpose is the conservation of 287
taricaya hatchlings, the same ones that were reproduced in a sand incubation bank,
built by the parents. Each entity contributed from its own capabilities; training,
material resources, technical resources and implementation work. We all feel
happy because we are collaborating with the creation and preservation of native

ecosystems.
Sr. Thecle Muzinga, CCV

CLICKIN THE LINK AND YOU WILL DISCOVER MORE ABOUT THE PROJECT
;) https://youtu.be/KTGTWgxjBPU



https://youtu.be/KTGTWgxjBPU
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URUGUAY-DO YOU ENCOURAGE TO QUALIFY?

The pandemic has stopped, to a
certain extent, our projects.
Already normalizing life, we get
down to work and this time in tune
with LAUDATO SlI.

This is how some timid projects
like “step up to classify", to be
held at the Montevideo school
with the children, staff and
families.

It was submitted in April 2022 and
consists of the classification and
differentiated collection of waste.

Also as a lay Vedruna
community we collect
caps,plastic, to be
exchanged for braces for
people who can't get them.
We aspire to a family
garden project... Reusing a
space that is empty inside
of the school, which once
launched, we will share.
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VENEZUELA-BELLA VISTA WITH VEDRUNA LS.
Committed to the most vulnerable in our environment

Only by the Spirit of God can we see the "Christification",
Christ present in everything. And it is from the service to the
most fragile that we will be witnesses and we will perceive in
our environment the presence of the living God.

Since before the pandemic, in Bella Vista, a neighborhood of
Cagua, girls and boys from the community have been served
with a breakfast. Breakfast is currently served to adults, with
special attention to Grandparents "Gift from Heaven"
(Laudato Si), vulnerable in terms of nutrition among other
situations of exclusion. This project is part of an NGO that
wants to remain anonymous and wants to give an immediate
response to 95 people, benefiting them with breakfast
consisting of | arepa, | fruit juice or oatmeal 5 days a week.
These 5 days, 5 women daily prepare and serve breakfast, in
addition to joining the thanks together with the diners, who
organize
themselves to
receive the
benefit, some
upon receiving it
go home and
others consume
it immediately.




Since 2019 there are several people who have cooperated
and do cooperate freely through this service: women,
representatives, school workers, active members in the
parish mission. All giving glory to God in service to others,
extending their hands like St. Joaquina and saying with their
service that "Love does not say enough", experiencing how
"God gives a hundredfold" (St. Joaquina of Vedruna),
thanking God for having been called to serve him, feeling
served by HIM who loves us so much.

CLICKIN THE LINK AND YOU WILL DISCOVER MORE ABOUT THE
PROJECT



https://youtu.be/Xe2loDEaAR4
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VEDRUNA IN THE PHILIPPINES-ENGAGED WITH LS

TheVedruna Sisters in  the Philippines remain
committed to LS. At this time we continue with
challenging outreach to women and youth in
impoverished neighborhoods... educating them about
the deadly spiral of human trafficking and making
them discover how easy it is to be deceived and
ensnared, which are always very attractive.

We are all committed to this path, the responsible
person is Sr.Judy Padasses, who does a network job
withTalitha kum.

when looking at the photos in this document you
will see in each person, in each photo a sign of
HOPE. Have you ever wondered how you can add
hope to your circle?.

We also visit the prisons and as can you see, they
have very limited spaces,where women take turns
using the floor to sleep.

Judy is our sister, but... so are the other women...
this expands our family and is a great gift for all of
us.




Hnas. judy and other community
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Working with the
population

in different fields




Working with
the population

in different
fields



The harsh
reality of
prisons
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Unai-India, March 2022
CREDIT COOPERATIVE WOMEN’S CELEBRATION

On 24% March International women’s day was celebrated
in Unai. Srs.Asha, Reetha and Geeta in collaboration with
HDRC [Human Resource Development and Research Cen-
tre], Ahmedabad organized a gathering of Women from 17
Credit Cooperatives, of 17 Districts of Gujarat. Around 800
women had gathered for the program. This was the 5™
year gathering with a motto ‘Women’s cooperation for wom
en’s rising’. Indeed it was a moment of togetherness.

The theme of the day was ‘Adivasi Lokotsav - Women the
protector of the Creation’. The participants were all from
Women’s Credit Cooperatives. 39 Credit Cooperatives are
part of this platform with Eight thousand above members,
from 17 Districts and 31 Talukas. These Credit Cooperative
s are of Tribals[aboriginals] [ST] , Scheduled Cast [SC],
Muslims, Other Backward Classes[OBC].
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The program began with a traditional Tribal welcome dance
in procession carrying the pots on their heads. It was really
very beautiful. All the promoters and the presidents of the
cooperatives were welcomed and felicitated with a rose flo
wer. The chief guest of the day was Mrs.Rekha Chowdri, a
member of PESA committee. She motivated the women
through her own story. The especial guest of the day was
Sr.Rekha Mahida CCV. She in her speech placed the exam-
ples of great Indian women who showed a way how to rise

up.

v [ o
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Every group put up a tribal dance wearing each groups cos-
tumes depicting their culture, celebrations, customs. It was
worth watching. All the groups put up their best and it was
very colourful. The program began by 10.15am and closed
with a sumptuous meal at 2.30pm. The two Credit Coope-
ra-ive Committee [CCC] women of Unai along with the sis-
ters had planned out everything well and the commitment,
hardwork and planning made the event a successful one.
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Vedruna Province Europe

Abril de 2022

In relation to the OLS, Laudato Si Vedruna
Action Platform

JPIC Action Plan of the Vedruna Europe Province until
2024

For its elaboration, since January 2022 the JPIC Axis
team together with the Liaison sisters in the Minizones
(groups of HH and lay communities) and a sister of the
Provincial Team have had different meetings to share
what hungers we feel and feel people there where we are
and also what bread we have to make the Care of the
Common Home come to life within the framework of the
congregational commitment of FVCPA+CGA and of the
church with the LSAP.

We set ourselves 5 lines of action to encourage.

v 0 0 0

v




These lines of action contain the following agreed aspects:
Integral ecological spirituality from our vulnerability and
interdependence.

Being nurturers in relationships, choices and actions.
Make the voice of the impoverished and the injustices

heard to influence change.

Value, communicate and communicate what we already
do.

Network with others.

Actions started
Janvary

We already have an official liaison sister from JPIC of the
Province to network with the Justice and Solidarity
reflection group (CONFER Spain).

March

L Meeting and previous contacts to sign a Collaboration
Agreement with the Laudato Si Movement, in the
Spanish State.

O Proposal for community reflection on the article "Integral
ecology" by Concha Rodriguez in the magazine
Dialogue y Encuentro. These proposals will be periodic
and joint from the Formation Axis and the JPIC Axis.




March

The Province has adhered as an entity to the "Essentials"
campaign, by the Popular Legislative Initiative (ILP) for
Extraordinary Regularization of Foreign Persons who have been in
Spain for more than 3 years and who have the possibility of being
hired. It is estimated that if the Cortes approved it, it would
positively affect some 400,000 people who have been residing in
Spain for years in a very precarious situation. We are organizing
ourselves to collect individual signatures inside and outside the
communities because 500,000 signatures are needed until August
2022 so that the Congress of Deputies can decide whether to
admit this ILP for processing. We are there together with many
other civil and church entities of the Spanish state, sensitive to the
recognition of the dignity of migrants.

April

Invitation to the sisters and Lay Vedruna communities to celebrate
every 4th of the month, the ecological and care day, remembering
that our foundress also had the Franciscan spirit. Some
communities have informed us of the actions:

O 8 have included the ecological motivation in the liturgy of the
hours of that day,

2 communities had a prayer prepared for that day,

1 community read selected texts from the LS,

1 made an organic meal

1 decided that each month one of them will offer a theme to
reflect on, share experiences, in a way that leads them to a
concrete commitment,

1 has planted an olive tree in the garden

1 decided that every day 4 will be much more attentive to the
consumption of electricity, water and recycling.

oU :v h ‘ | .."Iw' WO‘ \'/.‘
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4 april, 2022

VEDRUNA IN ITALY CELEBRATES THE DAY OF ATTENTIVE CARE AND LOVE
FOR ALL CREATION

with Saint Francis
We praise the God of life and pray for peace

4 APRILE 2099
ATTENTA £ PIFGIORNO DELLA CURA
- PIENA D'AMoRE PER TUTTO IL CREATO
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CON SAN FRANCESCO
LODIAMO IL DIO DELLA VITA E PREGHIAMO PER LA PACE
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The Vedruna community
of Prati (Rome, Italy) met
on April 4 to raise
awareness of caring for
the Earth through actions,
great care, attention and
love for all Creation.

We made a profound
prayer united to the
Canticle of the Creatures,
by Francis of Assisi.

We raised our songs and
prayers of praise,
renewing through the
many wonders created
with Psalm 103.




we reflected on the words of the pope Francisco:

«... The vocation to guard, however, does not only
concern us Christians, it has a dimension that
precedes and Is simply human, it concerns
everyone. It is to safeguard all of creation, the
beauty of creation, as the Book of Genesis tells us
and as Saint Francis of Assisi showed us: it is to
have respect for each creature of God and for the
environment in which we live.

And when humanity fails in this responsibility to
guard, when we do not take care of creation and our
brothers and sisters, then destruction finds space
and the heart withers. In every age of history,
unfortunately, there are "Herods" who plot death,
destruction and this disfigures the faces of men and
women.

| would like to ask, please, all those who hold
positions of responsibility in the economic, political
or social spheres, all men and women of good will:
we are "guardians" of creation, of God's plan
Inscribed in nature, guardians of each other, of the
environment; Let us not let signs of destruction and
death accompany the path of this world of ours! But
to "save" we must also take care of ourselves! Let
us remember that hatred, envy, pride strangle life!
Guarding then means looking after our feelings, our
hearts, because that is precisely where good and
bad intentions come from: those that build and
those that destroy! We should not fear kindness, not
even tenderness!»



- And, as we wanted to seal this prayer meeting with our
commitment to action, we did so by planting a small

olive plant, also wanting to sow peace, in this world so
broken and bleeding by wars.

CLICK ON THE LINKTO SEE THE VIDEO

hitps://www.youtube.com/watch?v=0yhFCuZa4po



https://www.youtube.com/watch?v=OyhFCuZa4po
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R Mai 2022
TOGO-LOME. Portfolio des activités centre kekeli

 Dans la vidéo, vous pouvez voir un résumé
. des activités menées au Centre Kekeli, avec
~ des enfants travailleurs du marché.

| Lien YouTube https://voutu.be/yJedLAomKrU



https://youtu.be/yJedLAomKrU
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Santiago del Estero, ARGENTINA, April, 2022
ARGENTINA-YOUNGSEEDERS OF THE FUTURE

The school of the Agricultural Family of Colonia Alpina,
located in the Rivadavia department of the province of
Santiago del Estero, promotes rural education with an
alternation system.Lhe young students spend 15 days at
school and another 15 at home.

AT SCHOOL:They reflect and investigate in the classroom,
library, scientific studies, coexistence and group relationships
that reflect their families and responsibility for group
coordination, work activities, etc..

AT HOME:They share what they assimilate in school to
improve daily work and thus improve the quality of family
life, they participate in their family's work, helping with basic
and common aspects. Each family prepares its garden for
internal consumption.




Family and School become together co-educators in
the learnings of young people.

The garden is a curricular space, in the first year, that
brings together multiple benefits for learning: Work
with the land, the revaluation of our customs, group
construction and the sharing of curricular knowledge
that can be developed and intertwined in this flexible,
playful and recreational space.

This agroecological practice contributes to a more
inclusive education, which considers the human being
within nature and favors the integration of young
people, teachers and their families. Promotes
healthier lifestyle habits and the incorporation of
agrochemical-free vegetables into the diet, as well as a
sustainable lifestyle.

Vegetables depend on the time of year we are in, so
we keep in mind the planting calendar and the moon.



With the realization of the garden, the young people
visualize a productive system from the preparation of the
land, the assembly of the seedlings, sowing, post-sowing
care until the harvest of the product. These fresh vegetables
are eaten in the school canteen. Canned food is also made,
which will be used throughout the year, such as the tomato.

THE PEOPLE OF THE LAND

They were people with faith in the earth.
With a deep affection for the land.
They knew that the earth has possibilities
When she is left to her own devices.
not only to free them from
Invasive weeds or old grassland.
They want to release something with her.
the hidden possibilities,
the capacity for wheat, its flourishing of linseed trees,
Its fortified cornfields.

CLICKIN THE LINK AND YOU WILL DISCOVER MORE ABOUT THE
PROJECT
> https://youtu.be/ilyY5wG6Zul



https://youtu.be/i1yY5wG6ZuI
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COUTURE ENTRE LES
LIGNES ET COEXISTENCE

Centre Vedruna, Campinas

Au Centre Vedruna de Campinas,
un projet est en cours
d'élaboration avec des femmes,
qui vise a contribuer a la
promotion sociale et économique
des femmes qui cherchent de
maniere créative de nouvelles
facons de faire face a la crise
aggravée par la pandémie de
COVID-19, échanger des
connaissances, créer des liens et
améliorer les techniques de
couture et d'artisanat.

Il a également pour but de contribuer a I’entretien de notre
« Maison Commune », en utilisant et en réutilisant les matériaux qu
nous sont donnés.

Cet engagement se
développe dans divers
espaces et nous le vivons
comme une manifestation
de croissance et de
promotion culturelle.
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FAMILLE VEDRUNA ENGAGEE POUR LS
COMMUNAUTE LAIQUE « ENFANTS DE JOAQUINA", PUENTE ALTO

En réponse aux défis des temps actuels, dans notre Terre, et
accueillant l'appel que le Pape Francois nous fait, a travers

\/ I'Encycligue Laudato Si, et que la Congrégation CCV nous invite a
nous unir et a nous engager pour la Maison Commune, nous
posons les engagements suivants, reflétés par les membres
personnellement et collectivement autour des objectifs du LS et
des actions proposeées :

Objectif1: Adoption de modes de vie durables

Ce que nous faisons déja :

L Dans nos maisons et en famille nous recyclons des matériaux

tels que : cartons, emballages tetrabrik, bouteilles en plastique,

verre, appareils électrigues, piles.

Nous utilisons des lampes solaires et des ampoules LED a

économie d'énergie. Sacs en tissu utilisable pour les courses.

Nous prenons ce qui est recyclé pour nettoyer les points de la

communauté.

Nous fabriqguons du compost avec les restes organiques de

nourriture et de taille.

Nous réutilisons les contenants en plastigue comme pots de

fleurs.

Nous cultivons des plantes dans les jardins familiaux et des

herbes médicinales.

L Nous préférons utiliser les transports en commuﬁJe moins la
voiture.

O Nous préférons acheter d\gs produits alimentaires dans |
foires et chez les petits entrepreneurs.

L Nous réutilisons.I'eau de la vaisselle gt du linge pour arroser le
jardin. Nous récuigérons I'eau de p pour arroser les potg)

ERmEee e O 0O



Nous mettons en ceuvre thermos pour stocker I'eau chaude et
réduire la consommation de gaz dans la cuisine.
[ Pregez soipfde l'eau gn prenant de courtes douches et en

\ﬁ Nous utilisons des détergents biodégradables.

répar es fuite
1 On préfere s'envelopper avec des vétements adéquats au lieu
d'dllumer des poéles.
O Nous prenons soin de la consommation d'électricité en
éteignant les lumieres inutiles.
\/ O Ne pas fumer, utiliser des médicaments avec indication
médicale, avoir une alimentation saine et équilibrée.

Ce que nous ferons cette année 2022 :

O Instruisez-nous et apprenez-en plus sur les techniques de
recyclage et |'entretien écologique de notre terre. Accédez
aux didacticiels Internet. \_

 Réduire I'achat de produits emballés.

L Fabriquez des briques écologiques.

1 Réduire la consommation de viandes, poissons evrustacés en
privilégiant les Iégumes bio dans/notre alimentation

O Donner de vétements en bon état aux maisons ge reRos.

O Tricoter des couvertures etaire un don.

O Collectez des livres, des magazines ¢cologiques et apportez-
les dans les centres de santé, |ag#Coles, les associations de

quartier. v \v/
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Mettre ensemble bouchons de bouteilles en plastique et
emmener dans/ des centres de recyclage ou des hopitaux ou ils
deviennent unge aide pour les personnes dans le besoin, telles que
fauteuil roulgnt.
es in\fogga{tions sur la facon d'améliorer notre
environnement et le secteur dans lequel nous vivons.

\/ v/
Objectif N#2 Engagement et action communautairesparticipatif
Reaviver le sens de la communauté et aller de |'avant pour
partager avec la famille, les voisins, les amis et mener a bien les
actions proposées.
En tant que groupe de laics, apprenez-en plus sur le theme de
I'écologie intégrale. Invitez un expert en protection de la nature et
en création.
En tant que communauté “Enfants de Joaquina”, partagez les
connaissances que nous avons sur la protection de la Terre et
apprenez aux autres a recycler, réutiliser et donner de nouvelles
utilisations aux matériaux et aux ressources ; diffuser les
enseignements de la LS afin que nous en prenions tous
conscience.
Effectuer de petites missions de nettoyage dans les secteurs
touchés par les ordures et les terrains vacants, embellissant ainsi
notre quartier.

-0-0-0-0-0-0-0-0-0-0-0-0-0-

COMMUNAUTE LAIQUE "POTIERS D'AMOUR", MELIPILLA

Depuis la réunion nationale de LV qui a abordé le theme "UNE
ECOLOGIE INTEGRALE", en tant que communauté, nous nous
sommes engageés a aborder cette réalité, puisque nous venons de
zones rurales ou nous avons toujours composté et utilisé des

pratiques écologiques, mais nous I'a\yons oublié, pou\Jcette raison,
NOuUs nous engageons a :
RECYCLER - COLLECTER - REUTILISER v

a

de témoignages et de forcé a nos familles, amis, communautés,

Sensibiliser avec plus d'engagement, de‘ motivation, de str
environnements de\}ravail

Voisins immédiatgyconnaissances
directement et indirectement.



\jConcevoir des/ affiches et des flyers faisant la promotion
d'habitudes éCologiques, comme exemple LENTRETENIEN DE

L'EAU.

O Prier tidienn la prise de conscience de cela recu par la
nature, @ l'intérieur et a 'exterieur.

O Prefhdre des douches courtes,

 Décroissant chaque décharge du bassin WC, en mettant une
bouteille d'eau a l'intérieur.

\/ L Recueillir et réutiliser I'eau du lavage des fruits et légumes dans
un seau pour l'irrigation des cultures maraicheres, des plantes
décoratives et des arbres.

O Faire compost avec les restes de fruits, légumes et coquilles
d'oeuf

O Collection d’eau pluie. Pour l'irrigation des vergers et des jardins.

O Utilisation écologique de I'électricité. Flacons écologiques.

Promotion de I'installation de panneaux solaires
communautaires.

O Diminuer ['utilisation de désinfectants agressives, en les
remplagant par de l'eau vinaigrée, ou des eaux désinfectantes
écologiques : les feuilles de laurier de cuisson. Dans le nettoyage
des sols, des comptoirs et la désinfection des plantes.

O Collecte et dépot des plastiques, verres, papiers et cartons, dans
des centres de collecte.

O Collecte de bouchons de bouteilles en plastique pour les
établissements de santé caritatifs. \‘

O Collecte et réutilisation des pots et bouteilles : pour le
conditionnement de sauces, confitures, conserves, jus maison,
cornichons, fruits secs, etc.

O Collecte et réutilisation des pots en plastique : poﬁJcongeIer les
aliments, crus et préparés. v

O Congelez les fruits, les Iégurrcis et les repas pour prend

I'économie domestique.
O Participation aux. cuisines commungutaires avec un apport

hebdomadaire de\yourrlture. J




L/ Aller vers les organisations locales de presse écrite et parlée
\/ (radio et télévjsion) pour les convoquer dans la pratique et la
multiplication de la diffusion des soins de la maison
commune. Faire connaitre les actions proposées : « Adoption
de salfes habitMe vie, Engagement communautaire et
action W participative, I-f@nomie écologique, Education
ecblogique, Spiritualité écologique, Réponse au cri de la terre

et Réponse au cri des pauvres.

 Demander espaces dans les réunions de quartier et d'église

\/ de nos secteurs urbains et ruraux, pour la promotion et
diffusion de I'encyclique Laudato Si, a travers d’une lecture
réflexive de celle-ci.

O Soutien aux organismes concernés par le soin des animaux
dans la sensibilisation et la promotion de ['adoption
d'animaux orphelins, ainsi que le don de nourriture, entre
autres mesures.

-0-0-0-0-0-0-0-0-0-0-0-0-0-

COMMUNAUTE LAIQUE « DISCIPLES DE JOAQUINA », PERE LAS CASAS
Nous nous sommes imposés comme un engagement, concret et
mesurable :

REPONDRE AU CRI DE LA TERRE

Q3 Eliminer, dans la mesure du possible, I'utilisation de
plastiques, retour a l'utilisation de verre. \_
O Recyclez les contenants de différents produits usagés en les
transformant en nouveaux produits écologiques.
O Evitez de jeter des produits chimiques dans le d@lns ou dans
sources d'eau (rivieres, lacs, fossés, etc.)
O Réduire I'utilisation des produits fossiles dans lutilisation d
chauffage domestique et des véhicules.
L Promouvoir la construction de serresjet de jardins potagers.
O Elaborercomposteurs pour amékérer la qualité du; sol.
e . ¢
(résidus organiques) \o




\P/Préférez |'utilisation d'engrais maison qui ne nuisent pas a
I'environnemeént ni aux insectes et aux animaux.
QO Planter desAleurs qui contribuent au développement et a la
cons on desWisateurs.
O Plantez.des jardins indigé\n}s qui incluent des fleurs et des
arbfes locaux.
L Préférez la consommation de produits naturels a base de
fruits ou de légumes.
\/ O Installer des panneaux solaires pour réduire la consommation
d'énergie.

REPONSE AU CRI DU PAUVRE

L Soutenir les programmes lancés par les autorités locales, la
municipalité, les entités religieuses et |'aide aux personnes,
dans l'alimentation, I'habillement, I'éducation, |'intégration et
les programmes pour les personnes agées.

[ Participer en la salle a manger ouvert de notre paroisse.

L Fournir des espaces exempts de pollution de l'air et de risques
d'accidents pour les garcons et les filles dans les lieux ou ils
jouent et étudient. Promouvoir la construction de lieux de
loisirs pour tous les ages.

ECONOMIE VERTE

O Acheter produits dans les locaux de notre quartier ou dans le \,
supermarchés tout pres d'ici.

O Soutenir les pratiques de gestion coopérative.

O Achetez des matériaux recyclés et durables. \/

O Eviter I'accumulation de produits/inutiles. |

O Adapter habitudes de consommation en fonctiop du Rudget

familial.
O Favoriser I'échange de marchancjlises.!

L Promouvoir I'éducation écologi famille.
j giq p \/



\‘#OPTIONDES MODES DE VIE DURABLES

Profiter des rgssources naturelles, en prenant soin de ne pas
les‘épuiser,£n faisant un usage prudent et approprié selon les
besol e chaqulle.

1 Créez e¥ entretenez une cyture dans la maison directement
au'sol ou dans une serre.

 Promouvoir |'utilisation de systémes d'éclairage a ampoules

| LED ou basse consommation et/ou panneaux solaires.
\/ L Utilisez les déchets biologiques de la cuisine pour faire du

compost.

L Faire, construiré composteurs.

SPIRITUALITE ECOLOGIQUE

0 Chez nous Il y a une place dans notre maison pour la priéere.
Nous devons choisir et bénir un espace sur le terrain pour
avoir lieu a l'extérieur.

0 Dans les prochaines réunions de notre communauté, nous
inclurons des théemes de Laudato Si dans les prieres
communautaires et familiales.

Chili, mai 2022
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El Oasis, Bogota, 1 juin 2022

L'encyclique « Laudato Si » nous invite a écouter les
gémissements de cette terre pillée et maltraitée avec ceux
de tous les abandonnés du monde. Elle nous appelle a une
conversion écologique assumant l'urgence et le défi qui
nous est présenté dans le soin de la Maison Commune,
elle propose aussi une sensibilité croissante a I'égard de
I'environnement et du soin de la nature, et un souci sincere
et douloureux pour ce qui se passe en elle (FVCPA,3).
C'est vraiment un grand défi qu'elle nous présente
gu'englobe cette conversion ? Comment répondre a une
situation qui définit la terre, pillée et abandonnée ? Cela
nous arriverait comme quelgu'un a qui on demande de
labourer une grande montagne et, juste, on lui offre une
pioche et une pelle. Il contemple I'immensité de la terre et,
vaincu par l'impuissance, s'assied, sans espoir. Mais s'il
s'arréte et songe a travailler chaque jour un peu de terre...,
avec d'autres, il se lance dans l'aventure avec la certitude
d'atteindre le but.

/\‘ rica

Vm‘mn/\mcv ca




Au Centre d'Entrainement Vedruna de I'Oasis de Bogota,
nous avons pris la pioche et la pelle pour soutenir avec
nos petites forces et possibilités I'entreprise de défense de
la terre.

Il y a des années, nous avons commencé ce chemin et
aujourd’'hui nous pouvons dire que ce travail fonctionne a
partir de deux espaces ou projets différents.

Elle continue, avec difficulté, a travailler sur Ia
sensibilisation et la sensibilisation des enfants et des
jeunes a l'aspect de la prise en charge de la Maison
Commune, intégrée dans leur processus de formation.
Pour le 22 mai, la féte patronale de la paroisse Santa
Joaquina de Vedruna a été préparée, en utilisant des
matériaux recyclés comme technique prioritaire dans la
préparation de la comparsa tenue la veille. Tout s'est
construit entre les enfants et les adolescents avec I'équipe
de travail du Centre et les parents.

Un autre des projets est celui de fabriquer différents
produits en réutilisant des échantillons de tissus, proposeés
par différentes entreprises importatrices de textile, aprés
avoir rempli la fonction de présentation aux différents
acheteurs. Ce projet répond a plusieurs objectifs.
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D'une part, il réutilise, comme cela a déja été dit, ce qui
n'est pas utilisable pour la destination créée et d'autre part,
en plus de former artistiguement les femmes de la région
au processus de conception et de fabrication, il les aide a
améliorer la dignité de la vie de la famille en gagnant un
certain revenu.
\'/C'est difficile, oui, et demande un travail patient et
s \constant. De dévouement et de regard, ainsi que profond,
orienté vers I'horizon.
Les petits, ceux qui comptent pour peu dans la société,
peuvent donner leur contribution pour que le monde soit
différent.
Hna. Pilar Alonso CCV

HAZ CLIK EN EL ENLACE Y DESCUBRIRAS MAS DEL PROYECTO
\ﬂ https://youtu.be/Y3HIUorPAEW
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https://youtu.be/Y3HlUorPAEw
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VEDRUNA A CUBA S'ENGAGE AVEC LS

Dans nos activités, nous avons travaillé un peu de chapitres
de Laudato Si, avec des groupes d'enfants, d'adolescents et
d'adultes.

On se souvient du l'importance de prendre soin de la terre.
Avec les petits, on travaille le veillez a ne rien laisser tomber
sur le sol ou jardin car il nuit a la terre et a I'environnement.
Avec le groupe de handicapées nous avons engagé, une fois
par mois, a prendre soin d'une partie du jardin, arroser et
entretenir propre; ils sont trés heureux car ils se sentent
utiles et ils contribuent a améliorer notre environnement.
Nous savons qu'il peut s'agir de petites actions, mais nous
sommes slrs que les grandes choses commencent par le bas
et par de petits gestes. D'ailleurs nous aussi en méme temps
on prend plus conscience de cette réalité.
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Les Soeurs Vedruna aux Etats-Unis engagées pour
VEDRUNALS

Aux Etats-Unis, comme dans toutes les régions du monde, le
coronavirus a été la cause de traumatismes, de maladies, de
déces, de peur et, souvent, d'isolement. Mais c'était aussi la
cause sous-jacente de facons plus créatives de servir et de servir
intentionnellement dans des cercles plus larges, de nouvelles
facons... avec l'intention de sauver des vies et de défendre le
Bien Commun.

A Riverdale Maryland, le projet Vedruna a été attentif a ces
nouvelles formes et maintenant, apres la COVID, continue
d'utiliser de maniere créative les infrastructures nées pendant
ces jours difficiles.

Sceur Carmen Soto et une équipe de bénévoles distribuent des
légumes frais et prodiguent des soins médicaux une fois par
semaine aux familles du quartier. Souvent, le nombre de familles
qui collectent de la nourriture atteint les 200 et le programme
de vaccination

into the circle of support as well!
What we do on a small scale in
our neighborhoods is simply
"recycle the LOVE" that is given
in support of Life and the
common good.
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HAITI, Fond Parisien
NOUS CHOISISSONS LA VIE

A Fond Parisien, ville a la frontiére entre Haiti et la
Républigue Dominicaine, nous vivons dans un groupe de HH
Vedruna depuis 15 ans.

Pendant ce temps, nous avons partagé la vie et la mission
avec les personnes démunies dont les droits les plus
fondamentaux ont été violés.

La mission est vaste et variée, de |'éducation a I'école, en
passant par la santé et le travail communautaire, puis que
I'un méne a l'autre. Nous sommes convaincus que la mission
est globale et englobe la pleine vie, dans toutes ses
dimensions.




Au mois de décembre,
nous commencons les
réflexions de |'Avent
avec toutes les
personnes qui
cheminent ensemble
dans la mission et il est
venu le engagement a
mener une campagne
| So Pk : de sensibilisation
pour améliorer I'environnement, dans un effort conjoint avec la
tolérance et le respect. Quand nous disons travail en commun,
nous entendons |'école, le centre de santé, I'eau traitée, les
femmes avec les poulets et le verger.

Nous établissons un itinéraire :

1. Former un comité avec des représentants de chaque domaine.

2. Rejoignez-nous, rencontrer d'autres responsables
d'organisations de quartiers : la Défense civile et le
groupement de paysans (Les paysans)

3. Profiter des rencontres avec les parents de |'école pour
sensibiliser et faire prendre conscience de |la protection de
I'environnement.

4. Organiser le camp d'été au mois de juillet avec les enfants et
adolescents, avec ce theme.

5. Profiter I'action de hisser le drapeau de I'école avec toutes les
dates liées a la sensibilisation : journée de |'eau, journée de
I'arbre, journée de la terre, journée de I'environnement...

Nous avons déja commencé: |'école a rejoint la campagne de

collecte de plastique.

CLIQUEZ SUR LE LIEN ET VOUS EN DECOUVRIREZ PLUS SUR LE
PROJET
https://www.youtube.com/watch?v=joadZnDdQn0



https://www.youtube.com/watch?v=joadZnDdQn0
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PEROU-CELENDIN. Promoteurs de santé, laics et sceurs ensemble
engageés pour la Terre
Au coeur de la cordillere andine, entourée de montagnes, de champs
et de lacs, se trouve la province de Celendin (Cajamarca-PEROU).
C'est la qu'un groupe de femmes et d'hommes développe son action,
accompagné de la communauté Laic Vedruna et de la communauté
des soeurs.
lls sont organisés en "promoteurs de la santé", comprenant la santé
d'une maniére holistique, qui englobe la vie entiere. Sa mission
comprend de la prise en charge de la santé des personnes qui vivent
dans leurs villages ainsi que dans la préparation de médicaments, de
créemes et de produits d'hygiéne personnelle, a base de plantes et de
I'engagement envers la Terre, la réalisation de pépinieres et le
reboiser les berges et les montagnes avec des plantes et des arbres
indigénes pour, selon les coutumes ancestrales, préparer les
montagnes et les lieux pour "récolter I'eau”, car ils sont convaincus
qu'avec la végétation viennent les abeilles qui pollinisent, les oiseaux
qgui transportent les graines d'un endroit a l'autre, les animaux
divers... et aussi les nuages et la pluie, d'ou la « récolte de I'eau ».
Nous vous invitons a écouter sa propre voix et mot ce qu'ils font
chaque jour dans la vidéo qui apparait ci-dessous
https:/lyoutu.be/RxKe8VDrh3w

REFORESTAR

PARA
COSECHAR
AGUA

Promotores de
salud

Filipinas M



https://youtu.be/RxKe8VDrh3w
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LIMA, PEROU. Des femmes créatives et entrepre
face a la réalité

Pendant la pandémie, nous avons accompagné le projet de pots communaux dans
le secteur des hautes collines de AH El Ermitaio, situé dans la ville de Lima-Norte.
Non seulement nous avons collaboré a I'autonomisation des femmes, aussi nous
travaillons également a la sensibilisation a la prise en charge de I'écologie et de
I'environnement.

Nous réalisons des ateliers sur l'utilisation des déchets et comment recycler les
déchets non organiques. Nous avons fabriqué des bacs a compost en bois et
également planté 100 buissons de fleurs.

Les buissons fleuris certains d'entre eux ont prospéré, malgré la dureté du terrain
et la rareté de I'eau.

Ce chemin entrepris continue, car nous voulons changer la couleur de la colline
TERREUSE EN AU MOINS DES TACHES VERTES, petit a petit, sans hate car les
processus de la nature doivent étre respectés, mais sans pause.



https://youtu.be/2Tj0AF0jp7w
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PEROU. A La Selva, nous nous engageons également pour Vedruna LS

"Il est tres noble d'assumer le devoir de prendre soin de la création
avec de petites actions quotidiennes, et il est merveilleux que
I'éducation soit capable de les motiver a former un style de vie."LS 211

Depuis 2008, dans la jungle du Pérou a Pucallpa, a commencé le programme
d'éducation rurale de Fe y Alegria n°72, qui promeut le soin de I'écologie dans le
but de planter, conserver et reboiser des arbres a bois dans les différentes écoles
gue nous accompagnons dans villes riveraines.

Il s'agissait d'un travail conjoint avec les enseignants, les éléves, les parents et les
autorités communautaires. A cette fin, des ateliers, des réunions et des campagnes
de sensibilisation ont été développés sur le soin et la protection de
I'environnement. Pour obtenir ces arbres, il y avait un long processus de fabrication
des almacigos a partir de graines, en les pelant dans des sacs en plastique (semis).
Ainsi, des arbres a bois « bolaina » et « capirona » ont été plantés. Ces arbres
produisent de I'oxygene, purifient l'air et réduisent la température du sol, en plus
de servir de refuge pour la faune et les humains.

Promouvoir le respect de l'environnement est un défi, car il n'est pas facile de
sensibiliser la population riveraine. Il y a des situations ou les communautés, pour
subvenir a leurs besoins de base, ont recours a I'abattage d'arbres. A ce jour, les
éleves, les enseignants et les parents font preuve d'engagement et de
responsabilité pour prendre soin des arbres plantés en milieu scolaire. « Prendre
soin de la maison commune est |'affaire de tous »




Nous nous engageons non seulement a planter des arbres, mais aussi a récupérer et
a renforcer les espéeces animales indigenes telles que les nouveau-nés de tortues
aquatiques CUPISO appelés TARICAYA. Le projet a été réalisé dans le Caserio Isla
Primavera, dans la période de mars a décembre 2019 sous la coordination de
I'enseignant du niveau initial.

L'objectif de ce projet était "de transférer des valeurs de formation liées a leurs
compétences et a la performance des étudiants sur la conservation, I'évaluation et la
gestion responsable de la faune et de la flore dans le cadre de l'adaptation au
probléeme du changement climatique dans le Caserio Isla Primavera , haut fleuve
Ucayali — Masisea”

La conservation des espéces menacées en I’Amazonie est un grand défi pour I'Etat
péruvien, car il est lié aux services écosystémiques pour la population en général et a
['utilisation durable des ressources naturelles ; les mémes qui sont exigés par la
population en croissance accélérée ou nos foréts, rivieres et lacs supportent une
grande pression. Ce projet de conservation et de gestion de la taricaya est une
proposition et une contribution a ces conditions de I'Etat péruvien.

Dans ce projet pilote, les secteurs de |'Etat, de la municipalité et des acteurs locaux
du village se sont réunis. L'objectif principal est la conservation de 287 nouveau-nés
de taricaya, les mémes qui ont été reproduits dans une banque d'incubation de
sable, construite par les parents. Chaque entité a contribué a partir de ses propres
capacités ; la formation, les ressources matérielles, les ressources techniques et le
travail de mise en ceuvre. Nous nous sentons tous heureux parce que nous
collaborons a la création et a la préservation des écosystéemes indigenes.

Sr. Thecle Muzinga, CCV

CLIQUEZ SUR LE LIEN ET VOUS EN DECOUVRIREZ PLUS SUR LE PROJET
PN https://youtu.be/KTGTWgxjBPU



https://youtu.be/KTGTWgxjBPU
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URUGUAY- ENCOURAGEZ-VOUS A VOUS RECYCLER ? |

La pandémie a stoppé, dans une
certaine mesure, nos projets.
Normalisant déja la vie, nous nous
mettons au travail et cette fois en
phase avec LAUDATO SI.

C'est ainsi que certains projets
timides comme “prendre soin de
recycler”, qui aura lieu a I'école de
Montevideo avec les enfants, le
personnel et les familles.

Il a été soumis en avril 2022 et se
compose du classement et collecte
différenciée de gaspillage.
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Aussi en tant que
communauté de laics
Vedruna nous recueillons
casquettes, plastique, a
échanger pour échanger
pour des appareils
orthopédiques pour les
personnes qui ne peuvent
pas les obtenir.

Nous aspirons a un projet de
jardin familial... En réutilisant
un espace qui est vide a
I'intérieur du I'école, qu’une
fois lancée, nous
partagerons.
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VENEZUELA-BELLA VISTA AVEC VEDRUNA LS.
Engagé aupres des plus vuilnérables de notre
environnement

Ce n'est qu'envahi par I'Esprit de Dieu que nous pouvons voir
la "Christification", le Christ présent en tout. Et c'est du
Service aux plus fragiles que nous serons témoins et nous
envahirons notre environnement de la présence du Dieu
vivant.
Depuis avant la pandémie, a Bella Vista, un quartier de
Cagua, les filles et les garcons de la communauté sont servis
avec un petit-déjeuner. Le petit-déjeuner est actuellement
servi aux adultes, avec une attention particuliere aux grands-
parents "Don du ciel" (Laudato Si), vulnérables sur le plan
nutritionnel parmi d'autres situations d'exclusion. Ce projet
s'inscrit dans le cadre d'une ONG qui souhaite rester
anonyme et souhaite apporter une réponse immédiate a 95
personnes en leur faisant bénéficier d'un petit-déjeuner
composé d'une arepa, 1 jus de fruit ou flocons d'avoine 5
jours par semaine. Ces 5 jours, 5 femmes préparent et
servent quotidiennement lepetit-déjeuner, en plus de
sejoindre a la gratitude avec les convives, qui s'organisent
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Depuis 2019, il y a plusieurs personnes qui ont coopéré
librement a travers ce service : dames, représentants,
travailleurs scolaires, membres actifs dans la mission
paroissiale. Tous rendant gloire a Dieu dans le service aux
autres, tendant la main comme sainte Joaquina et disant
avec leur service que "l'amour ne dit pas assez",
expérimentant comment "Dieu donne au centuple" (Sainte
Joaquina de Vedruna), remerciant Dieu pour avoir été
appelé a le servir, se sentir servi par lui qui nous aime tant.

CLIQUEZ SUR LE LIEN ET VOUS EN DECOUVRIREZ PLUS SUR LE
PROJET



https://youtu.be/Xe2loDEaAR4
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VEDRUNA AUX PHILIPPINES - ENGAGEE AVEC LS

Le sceurs Vedruna aux Philippines restent engagées
avec LS. En ce moment, nous continuons avec
interpeller les femmes et les jeunes des quartiers
défavorisés... les éduquer sur la spirale mortelle de la
Traite des étres humains et leur faire découvrir a
quel point il est facile d'étre trompés et pris au
piege, toujours tres attractifs.

Nous sommes toutes engagés dans ce chemin, la
personne responsable est Sr.Judy Padasses, qui fait
un travail de réseau avec Talitha kum.

En regardant les photos dans ce document vous
verrez en chaque personne, en chaque photo un
signe d'ESPOIR. Etes-vous déja demandé comment
ajouter de l'espoir a votre cercle?.

Elles visitent aussi les prisons qui, comment peux-tu
voyez, ils ont des espaces tres limités, ou les femmes
utilisent a tour de vrole le sol pour dormir.

Judy c'est notre sceur, mais... les autres femmes
aussi... cela agrandit notre famille et c'est un grand
cadeau pour nous tous.




Hnas.Judy et autres de sa communauteé
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Travailler avec la
population

dans différents domaines




Travailler avec
la population

dans différents
domaines




La dure réalité
des prisons
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Unai- LU'Inde, mars 2022

CELEBRATION DES FEMMES EN COOPERATIVE DE CREDIT

Le 24 de Mars dans Unai a été célébrée la journée internatio-
nale de la femme. Hnas. Acha,Reetha et Gita en collaboration
avec HDRC (Centre de Ressources de recherche et développe-
ment Humains), la population de Ahmedabad a organicé une
réunion de femmes de 17 coopératives de crédit de 17 districts
de Gujarat. Environ 800 femmes s'étaient rassemblées pour le
programme. C'était la réunion de 5™¢ année avec la devise
"Coopération des femmes pour I'avancement des femmes". En
effet, ce fut un moment de complicité.

Le sujet du jour était ‘Adivasis Lokotsav- Femmes protectrices
de la Création'. Les participantes provenaient toutes de coopé-
atives de crédit pour femmes. 39 Credit Unions font partie de
cette plateforme avec plus de huit milles partenaires,de 17 Dis-
tricts et 31 Talukas. Ces coopératives de crédit sont tribales (au
tochtone) (ST), distribution prévue (SC), Musulmans, autres
classes arriérées (OBC).
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Le programme a commencé par une danse de bienvenue
tribale traditionnelle en procession portant les pots sur la
téte. C'était vraiment trés beau. Tous les promoteurs et pré
sidents des coopératives ont été recus et félicités par une
rose. L'invité principal de la journée était Mme. Rékha
Chowdri, membre du comité PESA. Elle a motivé les
femmes a travers sa propre histoire. L'invité spécial du jour
était Soeur Rékha Mahida CCV. Dans son discours, elle a
placé les exemples de grandes femmes indiennes qui ont
montré un moyen de se lever.

Chaque groupe a exécuté une danse tribale portant des
costumes de chaque groupe représentants sa culture, ses
fétes et ses coutumes. Cela valait la peine d'étre vu. Tous
les groupes ont donné le meilleur d'eux-mémes et c'était
trés coloré. Le programme a commencé a 10:15 heures et
cloturé par un somptueux repas a 14:30 heures. Les deux
femmes du comité des caisses populaires (CCC) en Unai
avec les sceurs, elles avaient tout trés bien planifié et I'en-
gagement, le travail et la planification ont fait de I'événe-
ment un succes.
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Province Vedruna Europe

Avril 2022

En relation avec I'OLS, La Plataforme d’Action
Laudato Si Vedruna

Plan d'action JPIC de la Province Vedruna Europe
jusqu'en 2024

Pour son élaboration, depuis janvier 2022, I'équipe de
JPIC avec les sceurs de liaison dans les Minizones
(groupes de HH et communautés de laics) et une sceur
de I'équipe provinciale ont eu différentes reunions pour
partager « quelles sont les faims que nous ressentons et
celles que les gens ressentent la ou nous sommes » et
aussi « quels sont les pains que nous avons pour faire
vivre le soin de la maison commune » dans le cadre de
I'engagement congrégationnel de FVCPA+CGA et de
I'église avec le LSAP.

Nous nous sommes fixé 5 axes d'action a encourager.

W° Y w

0




Ces lignes d'action contiennent les aspects convenus
suivants :

Spiritualité écologique intégrale de notre vulnérabilité et
interdépendance.

Etre nourriciers dans les relations, les choix et les actions.
Faire entendre la voix des pauvres et des injustices pour
influencer le changement.

Valoriser, communiquer et communiquer ce que nous
faisons déja.

Travailler en réseau avec les autres et les autres.

Actions lancées

Janvier
Nous avons déja une sceur de liaison officielle de JPIC de la

Province avec le groupe de réflexion Justice et Solidarité
(CONFER Espagne).

Mars

Rencontre et faire les contacts pour signer un accord de
collaboration avec le mouvement Laudato Si, dans I'Etat
espagnol.

Proposition de réflexion communautaire sur [‘article
"Ecologie intégrale” de Concha Rodriguez dans le magazine
Dialogo y Encuentro. Ces propositions seront periodiques et
conjointes de I'Axe Formation et de I'Axe JPIC.




Mars

La Province a adhéré en tant qu'entité a la campagne
"Essentiels”, par [lInitiative Législative Populaire (ILP) pour la
Régularisation Extraordinaire des Personnes Etrangéres qui sont
en Espagne depuis plus de 3 ans et qui ont la possibilité d'étre
embauchées. On estime que si les Cortes l'approuvaient, cela
affecterait positivement quelgue 400 000 personnes qui résident
en Espagne depuis des années dans une situation tres précaire.
Nous nous organisons pour recueillir des signatures individuelles
a lintérieur et a I'extérieur des communautes car 500 000
signatures sont nécessaires jusqu'en aodt 2022 pour que le
Congres des députés puisse décider d'admettre ou non cette ILP
pour traitement. Nous y sommes avec de nombreuses autres
entités civiles et ecclésiastiques de I'Etat espagnol, sensibles a la
reconnaissance de la dignité des migrants.

Avril

O Invitation aux communautés HH et Laics Vedruna pour
célébrer chaque 4 du mois, la journée écologique et de soins,
en rappelant que notre fondatrice a également bu de l'esprit
franciscain. Certaines communautés nous ont informés des
actions :

8 communautés ont inclus la motivation écologique dans la
liturgie des heures de ce jour.

2 communautés ont eu une priere préparée pour ce jour.

1 communauté a lu des textes sélectionnés de la LS.

1 communauté a fait un repas bio.

1 communautés a décidé que chaque mois l'un d'entre eux
proposera un theme de réflexion, de partage d'expériences, de
maniere a les amener a un engagement concret.

1 communauté a planté un olivier dans le jardin.
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VEDRUNA EN ITALIE CELEBRE LA JOURNEE DES SOINS ATTENTIFS ET
PLEIN D'AMOUR POUR TOUTE CREATION

avec Saint Francois
Nous louons le Dieu de la vie et prions pour la

& APRILE 2022
NORNO DELLA CURA
A D'AMORE PER TUTTO IL CREATO
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La communauté de Prati, a
Rome de la SS Vedruna en
Italie s'est réunie le 4 avril
pour sensibiliser a prendre
soin de la Terre et agir avec
beaucoup de soin, d'attention
et d'amour pour toute la
Création.

Nous faisons une profonde
priere unie au Cantique des
Créatures, de Francois
d'Assise.

Nous élevons nos chants et
nos prieres de louange,
traversant tant de merveilles
créées avec le Psaume 103.




nous approfondissonsles paroles du papeFrancisco

«... La vocation de gardien, cependant, ne concerne pas
seulement nous chrétiens, elle a une dimension qui
précede et est simplement humaine, elle concerne tout le
monde. C'est sauvegarder toute la création, la beauté de
la création, comme nous le dit le livre de la Genese et
comme nous I'a montré saint Francois d'Assise : c'est
avoir du respect pour chaque créature de Dieu et pour
I'environnement dans lequel nous vivons.

Et quand I'hnomme manque a cette responsabilité de
garder, guand nous ne prenons pas soin de la création et
de nos freres, alors la destruction trouve de l'espace et le
cceur se desseche. A chaque époque de I'histoire,
malheureusement, il y a des "Hérodes" qui tracent des
plans de mort, détruisent et défigurent les visages des
hommes et des femmes.

Je voudrais demander, s'il vous plait, a tous ceux qui
occupent des postes a responsabilité dans les spheres
économiques, politiques ou sociales, a tous les hommes
et femmes de bonne volonté : nous sommes les
"gardiens" de la création, du dessein de Dieu inscrit dans
la nature, les gardiens de la autre, de I'environnement; Ne
laissons pas des signes de destruction et de mort
accompagner le chemin de ce monde qui est le notre !
Mais pour "sauver" il faut aussi prendre soin de soi !
Rappelons-nous que la haine, I'envie, I'orgueil salissent la
vie ! Garder signifie alors prendre soin de nos sentiments,
de nos ceceurs, car c'est précisement de la que viennent
les bonnes et les mauvaises intentions : celles qui
construisent et celles qui détruisent ! Il ne faut pas
craindre la gentillesse, pas méme la tendresse !»



- Et, comme nous voulions sceller cette réunion de priere
avec notre engagement a l'action, nous l'avons fait en
plantant un petitolive, voulant aussi semer lepaix, dans
ce monde brisé et saignant par les guerres.

CLIQUE SUR LE LIENPOUR VOIR LA VIDEO

https.Ilwww.voutube.comeatch?v:OthCuZa4p_o

foptcom


https://www.youtube.com/watch?v=OyhFCuZa4po

